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W tym zblizajgcym sie wyjgtkowym czasie Swigt Bozego Narodzenia wszystkim Mieszkaricom oraz odwiedzajqcym naszq gmine
*Gosaom skladamy zyczenia radosnych przezy¢ i prawdziwie rodzinnej atmosfery przy swigtecznym stole. Zyczymy by tradycy]ng(
wieczerza i wspélne Swietowanie narodzin Jezusa Chrystusa napetnily nas Wiarg, Nadziejq i Mifoscig. Niech atmosfera Swiqt
wzmochi wewnetrznie kazdego z nas, nasze wiezy rodzinne i calq wspéinote mieszkaricow. Tworzymy jednq wiellkq rodzine,
razem przezywamy radosci i troski. Wspierajqc sie i dziatajgc wspélnie mozemy przezwyciezyc niedostatki.
Przeto, niech Nowy Rok przyniesie skuteczne rozwiqzania wszelkich probleméw i jak najwiecej dobrych dni, o ktérych chce sie
pamietac jak najdiuzej. Niech bedzie rokiem spefnionych marzeni i planéw oraz przyniesie wiele satysfakeji z wiasnych dokonaii.
2Zyczymy wszystkim zdrowia, szczescia, zyczliwosci oraz sily do realizacji i tworzenia tego co lepsze i pigkniejsze!

Przewodniczgcy Rady Miejskiej w Olsztynku Burmistrz Olsztynka Redakcja
/-/ Andrzej Wojda /-/ Artur Wrochna gazety ALBO
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tapraszamy do wspéipracy prywatnych inwestorow, Jak | réwniet wykonawcow.

Szanowni mieszkancy Gminy Olsztynek

Dziekujemy wszystkim ktorzy wzieli udziat w wyborach samarzadowych | poparli kandydatow
KWWY Nasz Powial | KWW Nasza Gmina Olszlynek.
Dziekuje wszystkim kiorzy oddali na mnie glosy. Za kazdy jestem wdzieczny.

Zyczliwose | mandat zaufania jakim zostalem przez Panstwa obdarzony, upewnita mnie,

e powinienem podazaé obrana dotychczas drogs i realizowac akreslone cele. *% \
| N
kandydat na burmistrza Jerzy Iyiz —

Blogostawienstwo Boze| Dzieciny wraz z cichym pleknem BoZego Marodzenia ogrzews dom

i opromienia serca. Nigchaj swigta wypeliniag sie tym wspanialym nastrojem.

MNajserdecznieisze zyczenia zdrowych, spokojnych | radosnych Swigt BoZzego Narodzenia, oraz
szczescia, zdrowia, pomysinosct | duzo nadziel w Nowym Roku 2yczg:
KWW Nasz Powiat,

KWW Nasza Gmina Oisztynek,
kandydat na burmistrza Jerzy Tytz
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Drodzy Mieszkancy!

Emocje wyborcze powoli opadaja. W panstwie demokratycznym wybory sa nieodzownym
sposobem wyrazenia woli mieszkancéw, dajacym tytut do sprawowania wladzy wybranym
przedstawicielom. Dziekuje za okazane wsparcie i oddane na mnie glosy.

Duza frekwencja wyborcza $wiadczy o dojrzatosci naszej wspolnoty. Deklaruje, ze bede
brat pod uwage glosy wszystkich wyborcéw. Licze na to, ze cata spoteczno$é bedzie dla mnie
oparciem. Bede starat sie rzetelnie realizowaé program wyborczy i spetniaé oczekiwania na-
szych mieszkancow.

Uwierzmy w Gmine Olsztynek - Gmine z przysztoscia! Tworzymy jedng samorzadowa
rodzine, dziatajmy razem!

Nowe wladze powiatu olsztyriskiego

Podczas pierwszej sesji V kadencji Rady Powiatu w Olszty-
nie, 1 grudnia, wybrano nowe wtadze. Starostg olsztyriskim
zostata Malgorzata Chyziak z Biskupca, wicestarostg Jan Ze-
majtys, a przewodniczaca Rady Powiatu w Olsztynie Alicja
Wasik. Z naszej gminy radnymi powiatowymi zostali wybrani:
Janusz Dembinski, Mirostaw Stegienko i Mirostaw Szostek.
Dwéch z nich zasiadlo réwniez we wtadzach powiatu. Wicep-
rzewodniczacym rady zostal Mirostaw Szostek, a w sktad za-

rzadu powiatu ponownie wszedt Janusz Dembinski.
Artur Wrochna

Burmistrz Olsztynka

1 grudnia odbyta sie pierwsza inauguracyjna sesja Rady Miejskiej w Olsz-
tynku VII kadencji. W sesji udziat wzieli radni wybrani w wyborach samorzqdo-
wych w dniu 16 listopada oraz burmistrz Artur Wrochna, zastepca burmistrza
Krzysztof Wieczorek, skarbnik Lucyna tukaszewicz i sekretarz Monika Wadow-
ska, a takze przewodniczqcy rad osiedlowych, sottysi, dyrektorzy jednostek
organizacyjnych i mieszkancy Olsztynka.

Nowo wybrana rada miejska Olsztynka

Wszyscy radni ztozyli $lubowanie wedtug
nastepujacej roty: ,Wierny Konstytucji i pra-
wu Rzeczypospolitej Polskiej, $lubuje uro-
czy$cie obowigzki radnego sprawowaé god-
nie, rzetelnie i uczciwie, majac na wzgledzie
dobro mojej gminy i jej mieszkancéw”.

Radni w glosowaniu tajnym wybrali na
przewodniczacego rady Andrzeja Wojde, a
na wiceprzewodniczacych Irene Pisarewicz i
Andrzeja Salwina.

Sktad Rady Miejskiej w Olsztynku VII ka-
dencji (2014-18) w kolejnosci alfabetycznej:
Beata Andrysiak, Andrzej Argalski, Wiestawa

Filipkowska, Kazimierz Gasiorowski, Jerzy
Glowacz, Krzysztof Kowalski, Roman Lewan-
dowski, Ryszard Orlowski, Stefan Pienkow-
ski, Irena Pisarewicz — wiceprzewodniczaca,
Janina Rykowska, Andrzej Salwin — wicep-
rzewodniczacy, Robert Waraksa, Andrzej
Wojda — przewodniczacy i Alicja Woznicka.

Nowo wybranym radnym zyczymy, azeby
godnie reprezentowali spoteczno$¢, dbali o
zrownowazony rozwdéj gminy i rozwiazywali
najwazniejsze problemy zycia codziennego
mieszkancéw.

Na zdjeciu od lewej: Mirostaw Szostek, Alicja Wasik

i Marian Piwcewicz (fot.: www.powiat-olsztynski.pl)

-

~

Zyczenia z okazji
Swiatowego Dnia Wolontariusza

W naszej gminie na nieodptatng dzialalnosé¢ poswie-
ca swéj czas wielu wolontariuszy wspierajacych organi-
zacje pozarzadowe, kluby sportowe, parafie, instytucje
kultury, placéwki o$wiatowe, pomocy spotecznej i stuz-
by zdrowia, akcje charytatywne i spoteczne, a takze
osoby starsze, schorowane, niepelnosprawne i ich ro-
dziny. Liczba wolontariuszy wciaz roénie, a wéréd nich
sg dzieci, mlodziez i doroéli; uczniowie, studenci, eme-
ryci i ludzie wielu profes;ji.

Wszystkim tym ludziom dobrej woli, ktérzy poswiecaja
swoj czas i energie bezinteresownie, sktadam serdeczne
podziekowanie.

Sprawiacie, ze otaczajacy nas $wiat jest bardziej
przyjazny i kolorowy, przywracacie wiare, ze licza sie
wartosci, uczucia oraz ludzka zyczliwos¢ i dobrod.

Wszystkim wolontariuszom zycze satysfakcji z dzia-
tania, pogody ducha i pozytywnej energii. Duzo zdro-
wia i radoéci.

Burmistrz Olsztynka
/-/ Artur Wrochna
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Podziekowanie

Organizatorzy Mtodziezowego Festiwalu Filmowego dziekuja za
wsparcie imprezy: Panstwu Bogumile i Waldemarowi Mikitiuk - za
ufundowanie nagréd rzeczowych, Panstwu Irenie i Stanistawowi
Stodownik oraz Nadlesnictwu Olsztynek za wsparcie finansowe.
Miedzy innymi to dzieki Wam mozna byto nagrodzi¢ filmowe doko-
nania mtodych ludzi. Festiwal sie rozwija i mamy nadzieje na dalsza

Katarzyna Waluk (dyrektor
Miejskiego Domu Kultury w Olsztynku)
Magdalena Rudnicka (DKF Zamek)
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8 grudnia w sali widowiskowej Gimnazjum im. Noblistéw Polskich w Olsztynku odbyta sie Il sesja Rady Miejskiej w Olsztynku
zwotana przez Komisarza Wyborczego w Olsztynie.

Zaprzysiezenie Burmistrza Olsztynka

W sesji udziat wzieli radni, wybrany w wyborach
30 listopada burmistrz Artur Wrochna oraz Pawet
Papke — posel na Sejm RP, prof. dr hab. Ryszard
Gorecki — senator RP, dr Kazimierz Kujawa — Ho-
norowy Obywatel Olsztynka, Malgorzata Chyziak
— starosta olsztyniski, Mirostaw Szostek — wiceprze-
wodniczacy rady powiatu olsztyriskiego, Jan Ze-
majtys — wicestarosta olsztynski, Jan Dembinski —
cztonek Zarzadu Powiatu Olsztynskiego, Bogumit
Kuzniewski — prezes Towarzystwa Przyjaciot Ol-
sztynka, Zastuzony dla Olsztynka, byli burmistrzo-
wie Jerzy Tytz i Zbigniew Wasieczko, zastepca bur-
mistrza Krzysztof Wieczorek, skarbnik miasta Lu-
cyna Lukaszewicz i sekretarz miasta Monika Wa-
dowska, a takze przedstawiciele kos$ciotow roéznych
wyznan, przewodniczacy rad osiedlowych, sottysi,
dyrektorzy jednostek organizacyjnych i olsztynec-
kich zakladéw pracy, nadle$nictw, przedstawiciele
milodziezowej rady miejskiej, przedstawiciele me-
diéw i mieszkancy Olsztynka.

Otwarcia sesji dokonat przewodniczacy rady
Andrzej Wojda. Nastepnie przewodniczaca miej-
skiej komisji wyborczej Mirostawa Iwona Roczan-
Hodyra wreczyta Arturowi Wrochnie zaswiadcze-
nie o wyborze na burmistrza Olsztynka. Bur-
mistrz ztozyt §lubowanie: ,, Obejmujac urzad bur-
mistrza Olsztynka uroczyscie Slubuje, ze docho-
wam wiernos$ci prawu, a powierzony mi urzad

sprawowac bede tylko dla dobra publicznego i
pomysinoéci mieszkaricéw miasta i gminy Olszty-
nek. Tak mi dopoméz Bég”. Burmistrz przedsta-
wit w skrécie dokonania poprzedniej kadencji o-
raz nakreslit zamierzenia i zadania do realizacji
na kolejne lata. Zachecil wszystkich radnych do
wspolpracy oraz zadeklarowatl, ze bedzie stuzyt
wszystkim mieszkancom.

Radni i zaproszeni goscie pogratulowali Artu-
rowi Wrochnie ponownego wyboru na burmis-
trza Olsztynka. Przy tej okazji rektor UW-M prof.
dr hab. Ryszard Gérecki odniost sie do jednego
z zamierzen burmistrza i obiecal, ze wesprze ol-
sztynecki samorzad w utworzeniu uniwersytetu
trzeciego wieku.

Radni wybrali sklad i przewodniczacego komisji
rewizyjnej, ktorym zostat Krzysztof Kowalski.

Ponadto ustalili, ze w obecnej kadencji — po-
dobnie jak w poprzedniej — beda dziataly dwie ko-
misje state: spraw spotecznych oraz gospodarki i
budzetu. Przewodniczaca komisji spraw spotecz-
nych wybrano Alicje WozZnicka, a przewodnicza-
cym komisji gospodarki i budzetu zostal Roman
Lewandowski. Odczytano zadania jakimi beda zaj-
mowaly sie ww. komisje oraz liste radnych, ktérzy
zadeklarowali udzial w pracach tych komisji.

Radni podjeli réwniez uchwate w sprawie u-
dzielenia pomocy finansowej Powiatowi Olsztyn-
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skiemu na zakup fortepianu dla Powiatowej Szko-
ty Muzycznej [ Stopnia w Dywitach — Filii w Ol-
sztynku. Dokonali réwniez zmian w budzecie gminy.

Zyczenia z okazji Swiatowego
Dnia Osob Niepetnosprawnych

Z okazji Swiatowego Dnia Oséb Niepel-
nosprawnych, przypadajacego 3 grudnia, skla-
dam wszystkim osobom niepetnosprawnym oraz
ich rodzinom Zzyczenia wielu rado$ci, zyczliwosci,
wyrozumiato$ci oraz niespozytych sit do pokony-
wania trudnosci dnia codziennego i odwagi w rea-
lizacji marzen.

Wiem, ze wiekszo$¢ trudnosci Panstwo pokonu-
jecie sami, a tylko w niewielkim stopniu mozemy
przyj$¢ Wam z pomoca. Mam nadzieje, ze czy-
nione starania beda stuzyty Panstwu jak naijle-
piej. Niech otaczajacy $wiat bedzie bardziej
przyjazny i bliski.

Szczegdblne stowa uznania kieruje do Stowarzy-
szenia na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych i Ich
Rodzin w Olsztynku, ktére dostrzegto skale proble-
mow i jako pierwsze wyciagneto pomocna dion.

Obecnie wsparcia udzielajg réwniez Stowarzy-
szenie Na Rzecz Oséb Starszych i Niepetnospraw-
nych ,Razem” w Olsztynku, a przede wszystkim
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Olsztynku.

Dziekuje réwniez wszystkim placéwkom oswia-
towym oraz wolontariuszom, ktérych dziatania sa
réowniez bardzo potrzebne i skuteczne.

Zycze wszystkiego najlepszego, a przede wszys-

Prozdrawism! tkim pogody ducha oraz zeby z naszego otoczenia
e 3] jak najszybciej zniknely nie tylko bariery architekto-
r_Ep_,-,_l,:--«. .-_.a; i f“'—‘ e 'f-*-;'-‘-';"l"‘ niczne, ale réwniez mentalne.
Burmistrz Olsztynka
/-/ Artur Wrochna
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LINIA EUROPEISICA
EURDPEISE] FUNDUSE
AQZW O REGORALNERD

PEOCEAM REGIOMALNY

MARDDIDANS STRATEG.S SFOBICECH

Warmia i Mazury regionem zjednoczonej Europy

~Zapewnienie wysokiej jakosci ustug dla obywateli
poprzez unowoczesnienie systemu i infrastruktury informatycznej
w Wojewodzkim Szpital Rehabilitacyjnym dla Dzieci w Ameryce”

Wartosé projektu: 445 852,10 zt
Wartosé dofinansowania: 378 974,27 zi

Projekt dofinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Warmia i Mazury na lata 2007-2013

Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce zakonczyt realizacje projektu ,,Zapewnienie
wysokiej jakosci ustug dla obywateli poprzez unowoczesnienie systemu i infrastruktury informatycznej w
Wojewodzkim Szpital Rehabilitacyjnym dla Dzieci w Ameryce” ktéry w znacznym stopniu usprawnit proces
obstugi pacjentéw oraz umozliwit szersze udostepnianie informacji o szpitalu, jego profilu i ustugach w sieci
rozlegtej.

Rezultaty projektu:

- stworzenie kompleksowej infrastruktury informatycznej w szpitalu
- poprawa efektywnosci pracy personelu medycznego poprzez zakup nowoczesnego mobilnego sprzetu komputerowego
- poprawa bezpieczenstwa archiwizowanych danych poprzez stworzenie archiwum zdje¢ cyfrowych
- usprawnienie systemu znakowania i monitorowania
- zwigkszenie bezpieczehstwa ,danych wrazliwych” pacjentéw oraz ujednolicenie procedur identyfikaciji pacjentéw
- wzmocnienie funkcjonalnoéci i dostepnosci do strony internetowej www.ameryka.com.pl poprzez jej unowoczesnienie
i dostosowanie do standardéw europeiskich

ALBO 12 (223) Grudzien 2014 r. Strona 5



Psycholo eeghlki
wszystkim
mgr Kamil Jarmoszuk swoim klientom
eieptych i rodzinnych
Oferuj¢ profesjonalng pomoc osobom zmagajacym sig¢ équt Boze 240
z problemami natury emocjonalne;j, -
zaburzeniami psychicznymi (schizofrenia, Narodzenia Al
zaburzenia osobowosci, nerwice, depresja i inne), zaburzeniami OVazZ '-.F.‘-I efrien r a na dzrﬂl .,}‘;
odzywiania, uzaleznieniem, problemami wychowawczymi w Now yim Roku _jﬁ'
i innymi trudnymi sytuacjami zyciowymi. =
Przyjmuj¢ w Olsztynie i Olsztynku. Fryzjor damsko-mgeki & .;-'_' '
owite™ :
sesje indywidualne -100 zt ul. S'H;l!!.l'i:i:"ﬂj'dﬂhj'z'ﬂl.:l .1 i t@‘
sesje grupowe - 120 zt TJ;,:; “Ilﬁi.:j,'_,:":ﬂr
tel. 883 047 309 www.olsztynpsycholog.pl

- urodziny
- komunie
- wigilie

- Sylwester 2014
- inne na zyczenie klienta

- wynajem lokalu
ZIMOWE GRILLOWANIE
| ZABAWY PRZY OGNISKU
Specjalna oferta zimowa dla szkol
i zakladow pracy!

ul. Wisniowa 1a
11-015 Olsztynek
tel. 602 452 232

ﬂﬁruj'il!:mjr: ﬂhﬁlugujemy"
s prEaesswoFry turystyczne, - l-u::-nfa-renc_]n,
- przaeswory drxieci - weseaela,
i miodzic:zry srkolnaej, - wyrjaxdy |ntegrg_1_¢y;|ne,
- prEewozy na.l'i lotniska picelgrzymki ©

- FH.U. ITER-BUS
—— Andrzej Argalski
MTER —-8IL5 andrzejargalski@wp.pl tel. 601 92 13 15
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Emilia Sukertowa-Biedrawina urodzita sie w todzi w 1887 r. jako najstarsza z trojga dzieci przemystowca
Hugona Zacherta i Wiktorii Gundelach. Po $mierci ojca przeniosta sie z matkg do Warszawy. Pod wptywem inte-
ligencji ewangelickiej zainteresowata sie Mazurami, a poznawszy je blizej zdecydowata, ze sprawie mazurskiej
poswieci cate swoje zycie. Zyta i dziatata w Warszawie, Dziatdowie i w Olsztynie, w kiérym zmarta 27 XII 1970

r. i spoczeta w Alei Zastuzonych olsztyriskiego cmentarza komunalnego.

MAZURKA NIE Z MAZUR

Zyjac w rodzinie zamoznej miata mozliwo$¢ uzys-
kania dobrego wyksztalcenia. Znata cztery jezyki obce.
Mimo dobrych wynikéw w nauce nie mogta podjaé stu-
diéw w Warszawie, gdyz w tym czasie pod zaborem ro-
syjskim uczelnie wyzsze nie byly dostepne dla kobiet.
Uczestniczyta jednak m.in. w zajeciach Wolnej Wszech-
nicy oraz prywatnej szkoly sztuk pieknych ,Conti”. W
mtodoséci zetknela sie z Wladystawem Reymontem,
Marig Konopnicka i Stefanem Zeromskim.

Pisata wiersze i dramaty sceniczne. Interesowata sie
historia. Spisywata podania i legendy z Doliny Pradni-
ka, w ktorych to okolicach spedzata wakacje. I tak na-
rodzito sie jej pierwsze opracowanie o zamku w Ojco-
wie. Brata udziat w zebraniach Towarzystwa Réwnoup-
rawnienia Kobiet oraz w Polskim Towarzystwie Krajoz-
nawczym. Potem wilaczyta sie, jak wiadomo, do dziatal-
no$ci w Towarzystwie Opieki nad Wiezniami Wojny.
To ja wczesniej zblizyto do spraw mazurskich. Wiosna
1919 r. poznata Bogumita Linke, udajacego sie do Pa-
ryza aby upomnieé sie o przytaczenie Mazur do Polski
bez plebiscytu. Dziatajac w Zrzeszeniu Plebiscytowym,
ktérego byta skarbnikiem, pisata tez tak: ,Jesli w kasie
Zrzeszenia byly pustki, to siegalam do wiasnej lub me-
zowskiej kieszeni. Musiatam przeciez ratowaé honor
Polakéw”.

W przytaczonej do Polski bez plebiscytu w styczniu
1920 roku Dziatldowszczyznie mieszkato kilka tysiecy
Mazuréw. Zrzeszenie Ewangelikéw Polakéw skierowa-
fo tam Emilie Sukertowa-Biedrawine do prowadzenia
pracy repolonizacyjnej. Wspomagata ks. Edwarda Lud-
wicka w organizowaniu seminarium nauczycielskiego
otwartego w 1922 roku. Dzieki jej usilnym staraniom
powstaly w Dzialdowie: Dom Ludowy (1922) i Mu-
zeum Mazurskie (1927), do ktorego wiele eksponatéw
zgromadzili cztonkowie koétka krajoznawczego, zatozo-
nego przy seminarium nauczycielskim z pomoca jej
drugiego meza — Jézefa Biedrawy. Utworzyta Towa-
rzystwo Przyjaciét Mazur w 1929 r. Organizowata row-
niez kursy rolniczo — gospodarskie dla dziewczat, ktore
daty poczatek powstatej w 1930 roku Panstwowej
Szkole Rolniczej w Malinowie. Organizowata wystawy,
np. ,, Wystawe Kopernika w Olsztynie”, czy spotkania o
charakterze kulturalnym, wygtaszajac szereg odczytow

Dziatalnos¢ - Czesc 2

na tematy mazurskie, takze w miastach polskiego pog-
ranicza, m. in. W Grajewie, Suwatkach, Kolnie.

Realizacji inicjatyw narodowych malzenistwa Bied-
rawow towarzyszyly rowniez pewne ograniczenia.
Przedstawiciele miejscowych wtadz po 1920 roku nie
zawsze rozumieli ztozono$¢é uwarunkowan narodowych
miejscowej ludnosci mazurskiej i wytworzonych nawy-
kéw zycia przez wiele lat pod administracja niemiecka.
Pomocni im byli jednak urzednicy przybyli ze Slaska
Cieszyniskiego. Niestety, nastepowaty takze zahamowa-
nia pracy narodowej spowodowane odgdérnymi zarza-
dzeniami. Najpierw w 1933 roku zlikwidowano ,,Gaze-
te Mazurska”, ktorej to w 1.1923- 1933 byta najpierw
sekretarzem, pozniej redaktorem naczelnym. Potem
za$, jak napisata Emilia Sukertowa- Biedrawina w
ksiazce ,,Dawno a niedawno” - ,,Z Ministerstwa Spraw
Zagranicznych otrzymalam zawiadomienie, ze pan mi-
nister Beck zabronil kategorycznie oglaszania artyku-
téw, ktére mogty sie Niemcom nie podobad. Podobne
pismo otrzymatam od wojewody pomorskiego Kirtikli-
sa. Niektére gazety otrzymafy polecenie nie zamiesz-
czania moich artykutéw”. Wreszcie odebrano jej redak-
cje ,Kalendarza dla Mazuréw na rok 1939”, ktéry re-
dagowata nieprzerwanie w latach 1924 — 1938. Rocz-
nik 1939 przygotowywat do druku Karol Mattek.

Przed 1939 rokiem Emilia Sukertowa-Biedrawina
byta jedyna autorka, ktéra w tak szerokim stopniu u-
powszechniata w kraju polskie tradycje na Mazurach.
W czasie wojny Emilia i Jézef Biedrawowie ukrywali
sie pod nazwiskiem Bernatowicz. Jozef Biedrawa nie
dozyt wyzwolenia i zostal pochowany jako Jozef Ber-
natowicz na kroé$nienskim cmentarzu.

Po 1945 roku wcale nie zmniejszyta zakresu pracy
popularyzatorskiej, chociaz w tym czasie przygotowy-
wala wiele opracowan naukowych drukowanych przede
wszystkim w kwartalniku , Komunikaty Mazursko-War-
miriskie” w 1. 1957- 1965. Artykuly upowszechniajace
polska przeszto$é regionu zamieszczala w 26 pismach.
Pisata o tradycji kultury polskiej na Mazurach i Warmii,

o szkolnictwie i pi$miennictwie polskim. Opowiadania
zebrane w tomie ,, Mazurskie dole i niedole” byly jedna
z pierwszych ksigzek o Mazurach wydanych po wojnie.
Napisata cenne rozprawy naukowe poswiecone Gusta-
wowi Gizewiuszowi. Procz pracy pisarskiej wiele czasu
i energii poswiecila gromadzeniu ksiegozbioru Instytu-
tu Mazurskiego. Posrod wielu cennych dziet, jakie uda-
to sie Emilii Sukiertowej-Biedrawiny zgromadzi¢, nale-
2y wymienié m. in. ,,Dokiadny stownik polsko-niemiec-
ki” Krzysztofa Celestyna Mrongowiusza. Byta zatozy-
cielkg Biblioteki O$rodka Badann Naukowych w Olszty-
nie. W 1948 roku miala zebranych juz ok. 5 tys. wolu-
mindéw o tematyce zwigzanej z regionem.

Zapewne ta dziatalno$¢ bibliofilska przyczynita sie
do zaszczytnego nadania jej imienia Wojewddzkiej Bib-
liotece Publicznej w Olsztynie. Dziatajac, spotykata sie
z wieloma znaczacymi ludzmi. Jeszcze w 1924 roku
nawiazali z nig kontakt — senator Bolestaw Limanow-
ski, prof. Jedrzej Giertych, czy wybitny znawca proble-
matyki mazurskiej prof. Wiadystaw Chojnacki. Mel-
chior Wankowicz w przedmowie do swej ksigzki pt.
,Na tropach Smetka” ztozyt specjalne podziekowanie ,
piszac: ,,P. Emilii Sukertowej, popularyzatorce wiedzy
o Mazurach i zatozycielce Muzeum Mazurskiego w Dzi-
atdowie. Melchior Warikowicz”. Natomiast Jan Chtos-
ta, autor wspomnieniowej ksigzki o p. Emilii pt. , Nie-
chaj Pani blaskiem s$wieci”, napisat : ,Mafo kto jednak
dotad doréwnat Jej pasja i zaangazowaniem w ukazy-
waniu polskiej przesztosci Mazur. Ona zawsze trakto-
wafta te prace jako stuzbe Ojczyznie. Chciala by¢ pozy-
teczna i pomocna”.

PS.

Dziwne rzeczy ostatnio sie dzieja. W pazdzierniku
2014 roku w Dzialdowie posadzono drzewko pamieci i
umieszczono tablice pamigtkowa bylym esesmanom i
straznikom dzialdowskiego obozu koncentracyjnego. A
wszystko to ponoé w ramach pojednania polsko - nie-
mieckiego, jak to uzasadnit burmistrz Dziatldowa. Nasu-
wa sie wiec pytanie : ,Czy na pewno o takie pojedna-
nie nam wszystkim chodzi?”

Stanistawa Ziagtek
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Jubileusz 40-lecia szkoty jest okazjg do wspomnien. Trudno bowiem byé obojetnym wobec
miejsca, w ktérym zostawito sie czeéé zycia. W 1979 roku posztam do pierwszej klasy. Zbior-
cza Szkota Gminna im. Budowniczych Polski Ludowej w Olsztynku miata wtedy pie¢ lat, ja -
sze$é, a wiec jeste$my prawie réwiesnicami. Od szesciu lat jestem tu nauczycielkg polskiego,
ale jako uczennica dobrze pamietam, jak jedni nauczyciele zaczynali u nas prace, inni odcho-
dzili i jok zmieniali sig kolejni dyrektorowie. Miatam mnéstwo czasu na obserwacje, w koncu

nauka w szkole podstawowej trwata wtedy osiem lat.

40 lat mineto ...

Swiat jest podtrzymywany oddechem dzieci spieszacych do szkoly

Lata minely, a wciaz pod sklepikiem na kazdej
przerwie kiebig sie ttumy uczniéw spragnionych
najnowszych atrakcji spozywczych. Obecnie na to-
pie sa plastikowe stomki wypetnione stodkim
proszkiem, mini pizze i bulki z paréwka na ciepto.
W czasach kiedy sklepik mie$cit sie naprzeciwko
bokséw szatni i byl prowadzony przez samorzad
uczniowski, najwiekszym hitem byly oranzadki w
proszku, najczesciej zlizywane z dioni, zéite lub
czerwone napoje ze stomka w matych foliowych
woreczkach, ryz preparowany i guma do zucia Do-
nald, w ktérej byly komiksy. O pizzy nikt wtedy
jeszcze nie styszat.

Zycie na przerwach toczyto sie albo ,,na spacer-
niaku”, czyli na gtéwnej czesci korytarza, gdzie
musieliSmy chodzi¢ w kétko, albo w katach na
podlodze - miejscach, w ktérych odbywat sie zaz-
wyczaj handel wymienny czym popadnie: komik-
sami z gum Donald, karteczkami z naklejkami, o-
pakowaniami od czekolad, znaczkami pocztowy-
mi...Teraz chlopcy urozmaicajg sobie czas miedzy
lekcjami gra w karty z pitkarzami, a dziewczynki al-
bo rozmawiaja, albo wyplatajg bransoletki z kolo-
rowych gumek.

Dawniej rozmowy na korytarzu najczesciej do-
tyczyty filmoéw ogladanych w telewizji po dzienni-
ku. W potowie lat 80-tych, gdy w telewizji byly tyl-
ko dwa kanaly, wieczorny film byt najwieksza roz-
rywka, wiec wszyscy ogladali to samo. Kazdemu
znane byly takie tytuty jak: ,Akademia Policyjna”,
,Gliniarz z Beverly Hills”, ;Kojak” czy ,Niewolnica
[saura”. Szczerze moéwiac, zdarzato nam sie wymy-
kaé na diugiej przerwie do sklepu RTV, zeby cho¢
fragment Isaury wczesniej obejrzeé, gdyz byta
puszczana przed potudniem jako film dla drugiej
zmiany. Na dlugiej przerwie biegaliémy tez na lody
wloskie do pana Kozaka w poblizu dzisiejszej res-
tauracji Ratuszowej. Dzisiaj uczniowie najcze$ciej
kupuja chipsy i zelki, rozmawiaja o grach kompu-
terowych, czy wysytaja SMS-y. Trzydziesci lat temu
tych ostatnich nie byto nawet w literaturze science-
fiction.

W piwnicy, gdzie obecnie jest warsztat konser-
watora i skladzik rzeczy réznych, miescita sie har-
cowka - miejsce czestych spotkan zuszkéw i harce-
rzy. Pamietam, jak poznawaliémy plasy, zdobywa-
liSmy sprawnosci, jako dziewieciolatki wyjechalis-
my na obdéz harcerski w $rodku lasu, uczyliémy sie
nadawania alfabetem Morse’a za pomocg chora-
giewek. Wprawdzie druzyn harcerskich w wielu
szkotach nie ma juz od lat, lecz na obozy organizo-
wane przez Hufiec Warminski wciaz dzieci wyjez-
dzaja, nawet te niebedace harcerzami. Oprdcz te-
go, co roku uczniowie biorg udzial w biegach na o-
rientacje organizowanych przez nadle$nictwo, za$
letnie i zimowe obozy organizuja im uczniowskie
kluby sportowe: koszykarski ,, Top-Spin” i promuja-
ce dziewczeca pitke nozng ,Perly”.

Wspodlczesne szkolne uroczystosci to juz czesto
mini spektakle teatralne ze scenografia i kostiuma-
mi. Kiedy$ tradycyjne apele zaczynaly sie piesnig

/Talmud/
szkoly ,Gospodarze” i wprowadzeniem sztandaru
szkoly, po ktérych nastepowaly recytacje. W 6smej
klasie bytam nawet w poczcie sztandarowym. Nie
bylo to tatwe, bo zazwyczaj przez caly apel musie-
lismy staé¢ na widoku i kombinowali$my, jak sie
schowad za sztandarem. WyjezdzaliSmy réwniez
na cmentarz wojenny w Sudwie na obchody upa-
mietniajace wybuch Il wojny $wiatowej i strasznie
tam marzliémy. Ta tradycja zreszta przetrwata w
szkole do dzi$ (wlacznie z marznieciem). Na Sud-
we jezdziliSmy tez sprzata¢ groby zolnierzy. Naj-
bardziej pamietam stamtad czerwone pluskwy,
ktorych byto wszedzie petno.

W ogole wtedy szkota co rusz byta zaangazowa-
na w jakie$ prace spoteczne: sprzatanie miasta
(wlacznie z parkiem przy stadionie i cmentarzem
przy ulicy Pionieréw), pielenie klomboéw przed ra-
tuszem i przy sklepie rybnym, udziat w wykopkach
w Ameryce i Platynach, sadzenie lasu. Nie wiem
jak ostatecznie byly oceniane efekty naszej pracy,
ale chetnie piliémy kawe zbozowa, jedliémy gro-
chowke z bula i bawiliémy sie $wietnie. Klombéw i
panstwowych gospodarstw juz dzi§ nie ma, ale sa-
dzenie lasu udalo nam sie catkiem niedawno zor-
ganizowacd. Obecnie nauczyciele wraz z uczniami
przeprowadzajg zbidrke elektro$mieci i charyta-
tywne akcje pomocy dzieciom na Litwie, Ukrainie
czy w Afryce. W czasach, gdy jedynym urzadze-
niem elektronicznym byt w domach telewizor kolo-
rowy ,,Rubin”, ktéry sie utylizowat przez samozap-
fon, a materialnie bylismy 100 lat za Murzynami,
nie bylo zwyczaju organizowania takich akcji.

Generalnie, co by tu nie méwic, z perspektywy
czasu lata szkoly podstawowej, choé spedzone w
ciezkim kryzysie lat 80-tych, to byta dla nas bez-
troska i zabawa. Okiem dziecka wychwytuje sie to,
co najprzyjemniejsze: kolezenskie spotkania, wy-
cieczki do Malborka, Torunia, Krakowa, Zakopa-

nego, kina tréjwymiarowego w Warszawie, dysko-

teki szkolne, wrozby andrzejkowe, bal 6smych klas
w domu kultury... Oczywiscie byto to wszystko, co
w szkole musi byé: dyscyplina na lekeji, prace do-
mowe i wymagania nauczycieli, oceny, sprawdzia-
ny. Jednak w pamieci pozostajg konkursy recyta-
torskie, wystepy chéru, zawody sportowe, mecze
pitki recznej, kétko rekodzielnicze, na ktérym robi-
tyémy swetry... Niezapomniane pozostana lekcje
techniki, gdzie wycinaliémy drewniane podstawki
czy metalowe $wieczniki i te, podczas ktérych
dziergaliémy na szydetku, haftowali$my krzyzykami
i smazylismy nale$niki w pomieszczeniu dzisiejszej
$wietlicy. Na plastyce robiliémy rézne gobeliny:
tkane na ramie, przypalane, wykonane iglta. W ra-
mach lekcji historii mieli§my wyjécia do kina
»,Grunwald” na filmy historyczne. Jedynym jezy-
kiem obcym nauczanym w szkole podstawowej byt
rosyjski. I choé sobie calkiem nieZle z nim radzilis-
my, a pani uczyta nas dzieciecych piosenek i wier-
szykéw, to przedmiotem marzen byt niedostepny
wtedy angielski. Dzi$ stosunek dzieci do jezyka an-
gielskiego jest taki sam, jak do innych przedmio-
téw, czyli jednym sie chce uczy¢, innym - nie.

Sadze, ze w pamieci mtodziezy cze$¢ rozrywko-
wo-towarzyska i tak zawsze weZmie gore nad edu-
kacyjna, i nasi uczniowie tez beda wspominaé se-
anse w kinie ,Helios” z gora popcornu, przedsta-
wienia teatralne, konkursy, dyskoteki, bale széstok-
lasistow, wycieczki rowerowe i autokarowe, zajecia
sportowe, warsztaty unijne, wyjazdy na basen, kre-
gielnie, zabawy w parku linowym i wiele jeszcze in-
nych atrakcji, ktére obecnie organizuje szkota.

Czego nas na pewno nauczyta szkota, to stu-
chania autorytetéw, ale tez odpornosci psychicz-
nej na porazki, nude i rutyne. Cate szcze$cie, wiek-
szo$¢ dzieci ma naturalng zdolno$é przetrwania i
odbiera rzeczywisto$¢ odpowiednio do swoich pot-
rzeb. Nawet jesli zgodnie ze stowami Edmunda Ni-
ziurskiego ,szkota to jest taki karmnik, gdzie kazdy
ptak musi dzidbaé, czy mu sie to podoba, czy nie”,
to i tak po latach jako doroéli uswiadamiamy so-
bie, ze byto to miejsce najlepszej zabawy i nie obo-
wiazek, lecz przywilej.

A poza tym ze szkolq jest tak, Drogi Czytelniku,
ze niby jej kiedy$ nienawidzite$ za straszny ucisk,
ale bez niej nie przeczytatbys tego.

Pragne szczerze pozdrowié wszystkich dotych-
czasowych Nauczycieli Szkoly Podstawowej w Ol-
sztynku oraz Kolezanki i Kolegéw z klasy 8 b (rocz-

nik 1987).

Magdalena Moroz
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POSREDHNICTWO Cukiernia Jagodzianka
JBEIPIECIENIOWE
fap{mg na pyszne Swigteczne wypieki
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SWIAT BRIEGO HARODZEHIN
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Sylwia Karbowska
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Zyczy wszystkim Wesolych Swigt
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Kreacji Sylwestrowej

015 QST TYHLK - :I'“‘F;:::
L. 89 569 37 51 - tel. 89 33:91_ 83
UStUGI POGRZEBOWE =
rok zaloZenia 1999
ul. Mickiewicza 13, 11-015 Olsztynek
tel. 0 89 519 34 10,
— kom, 0 604 051 513 (calodobowy)
Zatatwiamy wszystkie catodobowy przewoz zmarlych
formalnosci Nasze wieloletnie doswiadczenie pomoze godnie pochowac bliskich.
zwiazane A " = odbidr zmartego z miejsca zgonu, przygotowanie zmarfego do pogrzebu
; -l - obstuga uroczystodci pogrzebowe], ransport miejscowy | zamiejscowy
z pogrzebem | - ranspor mrtgo 2 zagraniy i a granic, oraz zalitviene weystich
J formalnosci awiazanych z ich sprowadzeniem
Olsztvnek et = posiadamy w sprzeday trumny, krzyie, tabliczki, wience, odziez dla zmartych
SERnE : - oméwienle oferowanych ushig w domu Klienta
ul. SWIEFEIEWSHIEQIJ 24/h _Mw
tel. 89677 7100 = lezanka Klimatyzowana {zimne 16ko) przechowywanie zmarlego w domu
www.sacrum.olsztyn.pl ~ kremacja (spopielenie)
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Czas plynie nieubtaganie, zblizamy sie juz do Swigt Bozego Narodzenia oraz do kofca roku. Swigtecz-
ny klimat udzielit sie réwniez uczestnikom projektu dziennikarskiego. W poprzednim numerze relacjonowali-
$my wizyte dziennikarzy Gazety Olsztyiskiej w progach Gimnazjum im. Noblistéw Polskich. Tym razem
postanowiliémy poddaé sie nastrojowi i popetni¢ artykut choé odrobing zwigzany z klimatem Bozego Naro-
dzenia. W koricu dziennikarz to osoba, ktéra jest obserwatorem i komentatorem otaczajgcej go rzeczywi-

stosci, a witryny sklepowe, reklamy telewizyine krzyczq, ze juz sq Swietal

Na naszych zajeciach pojawito sig hasto MIKOtAJ. Postanowilismy jednakze spojrze¢ na te postaé w
odmienny od tradyciji sposéb i odej$¢ od stereotypowego wizerunku. Ten artykut, choé dotyczy Mikotajéw,
nie opowiada o postaci $wietego z Miry. Poznajcie Panstwo Mikotajéw - niekoniecznie $wietych.

MIKOLAJ - nie tylko ten swiety

Swieta - to stowo zawsze kojarzy
sie z choinka, $niegiem, optatkiem i
karpiem. Zgodnie z popkulturg to
takze , Kevin sam w domu” i reklama
Coca-Coli w telewizji. Dzieci na has-
to: Boze Narodzenie od razu przywo-
tuja postac¢ brodatego $w. Mikotaja
- uroczego staruszka w czerwonym
stroju, ktéry w wigilijna, magiczna
noc odwiedza nasze domy i przynosi
prezenty. Ale czy wszyscy Mikotajo-
wie byli tacy $wieci? Czy imiennicy
naszego $wietego z Miry mieli wplyw
na losy $wiata?

Mikotaj Kopernik to najstynniej-
szy polski astronom, autor dzieta ,O
obrotach sfer niebieskich”. Posiadat
wiele zainteresowan, gdyz zajmowat
sie réwniez matematyka, prawem, eko-
nomia, strategia wojskowa, astro-
logia, byt takze lekarzem oraz ttuma-
czem. Dzieki wnikliwym obserwac-
jom i obliczeniom opracowat helio-
centryczny model Uktadu Stoneczne-
go. Odrzucit poglad, ze Ziemia znaj-
duje sie w $rodku wszechéwiata. Mo-
wi sie o nim ,wstrzymat Stonce, ru-
szyt Ziemie”. Poczatkowo jego teoria
spotkata sie z ogromna falg krytyki.
Spowodowato to réowniez problemy z
drukiem dziela napisanego przez du-
chownego. Jak glosi legenda, wyd-
rukowana ksigzka dotarta do Koper-
nika w ostatnim dniu jego zycia.
Wspodlczesnie uwaza sie go za ojca
astronomii. Céz ten polski duchowny
ma wspodlnego z Mikotajem poza i-
mieniem? W kregu zainteresowan obyd-
wu pandéw byto niebo, jeden z nich
badat uktady i konstelacje gwiazd, na-
tomiast dla drugiego gwiazdy stano-
wig drogowskazy podczas podniebnej
podrézy w wigilijng noc.

Kolejny stynny imiennik, réwniez
polskiego pochodzenia, to Mikotaj
Rej - wielki poeta, prozaik i tworca
renesansowy. Uznawany jest za ojca
literatury polskiej, poniewaz konsek-
wentnie dazyt do tego, aby utwory li-
terackie byly pisane po polsku, a nie
po lacinie, jak to byto powszechnie
stosowane. On jako pierwszy swoje
dzieta pisal wytacznie w jezyku oj-

czystym. Byt zamoznym cztowiekiem,
pochodzit z szanowanej rodziny. Ut-
rzymywat dobre kontakty z dworami
kréla Zygmunta I Starego i Zygmun-
ta Il Augusta. Jest autorem stynnych
stéw: A niechaj narodowie wzdy pos-
tronni znaja, iz Polacy nie gesi, iz
swoj jezyk maja. Jest to fragment
wiersza ,Do tego, co czytal”, w kté-
rym Rej grzmial, ze najwyzszy czas,
by Polacy zaczeli wreszcie pisaé po
polsku, gdyz w ten sposéb beda mog-
li potwierdzié¢ kulturowa i polityczna
niezalezno$é Rzeczypospolitej. Jak
widaé, ten Mikotaj odegrat istotna ro-
le w ksztattowaniu kultury polskiej,
natomiast $w. Mikolaj jest niezwykle
waznym elementem tradycji i kultur
wielu narodéw.

Nastepny imiennik to posta¢ kon-
trowersyjna - car Mikotaj Il Roma-
now, syn Aleksandra III Romanowa.
Ci, ktoérzy nie spali na lekcjach histo-
rii wiedza, ze byl ostatnim carem i sa-
modzierzca Wszechrusi, krélem Pol-
ski i co ciekawe, Wielkim Ksieciem
Finlandzkim. Zostal koronowany w
1894. Jego panowanie naznaczone
bylo tragediami i porazkami. Dwa la-
ta po koronacji miat sie odby¢ wielki
festyn w Moskwie, podczas ktorego
obiecano podarki. W nocy zebrato
sie az pot miliona ludzi oczekujacych
na rozdanie prezentéw. Rankiem, po
otwarciu straganéw, ludzie rzucili sie
na owe podarki, w wyniku czego
1389 o0s6b zmarto, a 1301 zostalo
rannych. Tragedie te nazywa sie Pa-
nika na Chodynce. W 1904 car roz-
poczat wojne z Japonia, ktéra byta
pasmem porazek i poczatkiem kon-
ca jego panowania. Wzrost niezado-
wolenia spowodowat rewolucje 1905
roku. Kolejne porazki i okrutne rzady
doprowadzity do rewolucji lutowej i
pazdziernikowej, w wyniku ktérych
Mikotaj zostal aresztowany, abdyko-
wal, a 17 lipca 1918 roku, z rozkazu
Rzadu Tymczasowego, zostal roz-
strzelany wraz z matzonka Aleksan-
dra Fiodorowna i dzie¢mi. Céz taczy
te kontrowersyjng postaé z naszym
sympatycznym Mikotajem? Moze to

niektérych dziwic, ale car Mikotaj 11
réwniez jest uznawany za $wietego
przez rosyjski Kosciét Prawostawny.
Kanonizacja tej postaci, zony oraz
corek miata miejsce w 2000 roku.
Ostatnim wybranym przez nas
przyktadem jest wspotczesny aktor —
Nicholas Cage, a wlasciwie Nicho-
las Kim Coppola. Jest bratankiem
stynnego rezysera Francisa Forda
Coppoli. Jego ojciec byl Wiochem,
za$ matka Niemka. Poczatkowo jego
kariera nie zapowiadata sie biyskotli-
wie. Punktem zwrotnym stat sie film
,Rumble Fish”. Rola Smokey’a przy-
niosta mu sukces i ugruntowata po-
zycje w Hollywood. W jego karierze
mozna wyréznié¢ dwa typy produkc;ji -
pierwszy to ambitny repertuar i role
w ,Zostawi¢ Las Vegas”, czy ,Adap-
tacji”. Rola Bena w ,Zostawi¢ Las
Vegas” zostala obsypana deszczem
nagréod, w tym Ztotym Globem i Os-

carem. Drugi nurt, dzieki ktéremu
pokochata go publiczno$é, to kino
sensacyjne. Cage okazat sie niezrow-
nanym aktorem kina akcji, wystepu-
jac w dynamicznych hitach typu
»Twierdza”, czy ,Bez twarzy”. Jest
jedna z najlepiej optacanych hollywo-
odzkich gwiazd kina. C6z te postac
taczy z naszym $wietym? Jedno -
troska o innych. Cage znany jest ze
swojej dziatalnoéci na rzecz oséb pot-
rzebujacych, a przede wszystkim
dzieci. Byl Ambasadorem Dobrej
Woli UNICEF -u na terenie Afryki.
Zaangazowal sie tak bardzo w akcje
przeciwko sprzedazy narkotykéw o-
sobom nieletnim i przeciwko mtodo-
cianej przestepczosci, ze otrzymat od
sekretarza generalnego ONZ nagro-
de Obywatela Swiata.

Zaprezentowano powyzej kilka
wybranych sylwetek postaci nosza-
cych imie Mikotaj. Jedni przystuzyli
sie nauce, inni kulturze, dokonali
wielkich rzeczy dla kolejnych poko-
len, jak réwniez mieli krew ludzi na
rekach. Co taczy tak réznorodne
postaci poza wspdlnym imieniem?
Mozemy postrzegaé jedne pozytyw-
nie, inne za$ negatywnie, ale wszyst-
kie to osoby nietuzinkowe.

Sandra Archacka,
Klaudia Kurzyniska,
Barttomiej Moroz
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Piekne polskie stowo wypetnito dnia 13.10.2014 sale
sesyjng Starostwa Powiatowego w Olsztynie. Mtodzi
mieszkancy powiatu wzigli udziat w eliminacjach powiato-
wych do 39. Wojewddzkiego Konkursu Krasoméwczego

im. Marii Zientary-Malewskiej.

KONKURS KRASOMOWCZY

Ta edycja konkursu byta
szczegdblnie wazna, bo odby-
wata sie w roku obchodow
120. rocznicy urodzin Marii
Zientary-Malewskiej, ktora
mieszkala na terenie powiatu.
Mtodziez i dzieci wystepowaly
w trzech kategoriach: szkot
podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych. Ich za-
daniem byta stowna prezen-
tacja dotyczaca tematyki re-
gionalnej, np. zabytku, osoby,
krajobrazu lub utwér literacki i
cytaty utwordw literackich w
tekscie. Uczestnicy konkursu
prezentowali wiasne teksty,
czasem uzupelniane wier-
szem, czy piosenka, a takze le-
gendy warminskie i fragmenty
ksigzek o regionie. I Liceum
Ogoélnoksztatcace im. Jacka
Kaczmarskiego przy Zespole
Szkét w Olsztynku reprezento-

waly: Paulina Gilarska (kI II),
Magdalena Weroniecka i Dag-
mara Klus (kl. III).
Najpiekniej stowo zab-
rzmiato w tek$cie Pauliny Gi-
larskiej, ktéra zajeta I miejsce
wsérdod ucznidéw szkot ponad-
gimnazjalnych i bedzie repre-
zentowaé szkote na szczeblu
wojewo6dzkim konkursu w
kaplicy Zamku Biskupéw War-
minskich w Lidzbarku War-
minskim. Il miejsce w tej sa-
mej kategorii zdobyta Magda-
lena Weroniecka.
gratuluje-
my wszystkim uczestnikom i

Serdecznie

zyczymy dalszych sukceséw.
Niech obcowanie z poezja
przynosi Wam jak najwiecej
radosci.

Dorota Linkiewicz

Dates mi,

Dates mi, Panie, zbroie!.

| Przeglad im. Przeglad Twérczosci Patriotycznej im. Przemystawa Gintrowskie-
go o Nagrode Starosty Powiatu OlsztyAskiego w Dobrym Miescie

Piosenka patriotyczna to jeden z funda-
mentéw naszej tozsamoséci narodowej, na-
sza pamieé o przesztosci. Coraz trudniej
kultywowaé ja w rodzinach, w spotecznos-
ciach lokalnych i regionalnych oraz w catej
wspolnocie narodowej. Jednocze$nie trud-
no pominaé jej wychowawcze znaczenie w
procesie edukacyjnym. Nawiazujac do naj-
szlachetniejszej polskiej tradycji, w Zespole
Szkét w Dobrym Miescie 7 listopada 2014
odbuyt sie 1 Przeglad Tworczosci Patriotycz-
nej im. Przemystawa Gintrowskiego pod
hastem Dates mi, Panie, zbroje!. Cytat, po-
chodzacy z utworu Jacka Kaczmarskiego
mial stanowié inspiracje dla artystow wyko-
nujacych utwory wokalne. Do konkursu
przystapito 21 uczestnikédw z powiatu ol-
sztyfiskiego. Przed rozpoczeciem zmagan
uczestnicy mieli okazje wystuchaé utworow
Jacka Kaczmarskiego i Jaromira Nohavicy
w wykonaniu Krystyny Swiateckiej z zespo-
tu ,Czerwony Tulipan”, ktéra zasiadata
réwniez w jury.

Wykonawcy zaprezentowali zaréwno
wspolczesne utwory, jak i te troche starsze,
czasami nieco juz zapomniane, tradycyjne
polskie pieéni i piosenki patriotyczne. [ Li-

ceum Ogoélnoksztalcace im. Jacka Kacz-
marskiego przy Zespole Szkét reprezento-
waly: Paulina Gilarska (kl. 1I), Agnieszka
Kowalewska i Monika Malinowska (Kkl. II) o-
raz uczennice Kl. III Natalia Kucinska i Dag-
mara Klus.

Dziewczyny stanely na wysokoéci zada-
nia i do Olsztynka powrdcity z II miejscem
(Agnieszka Kowalewska i Monika Malinow-
ska) oraz nagroda publicznosci (Paulina Gi-
larska).

Dzieki artystom wszyscy mieli okazje
uczcié¢ jedno z najwazniejszych polskich
$wiat patriotycznych w nieco inny sposob,
uczestniczac w krotkiej wySpiewanej przez
miodziez lekciji historii i patriotyzmu.

Mlodym artystom gratulujemy i zyczymy
dalszych sukceséw.

Wszystkich lubigcych $piewac i recyto-
wac zapraszamy juz dzi§ do I Liceum Ogél-
noksztatcacego im. Jacka Kaczmarskiego
przy Zespole Szkoét na VIII Festiwal Piosen-
ki i Poezji im. Jacka Kaczmarskiego w Ol-
sztynku (w tym roku po raz pierwszy ogdl-
nopolski), ktéry odbedzie sie 20.111.2015 r.

Dorota Linkiewicz

, Dlaczego jest Swieto Bozego Narodzenia?
Dlatego, zeby podawac sobie rece.
Dlatego, zeby sie usmiecha¢ do siebie.
Dlatego, zeby sobie przebaczaé”

Wigilijne zapachy

Jan Twardowski)

w naszej kuchni

ka kota, pani Czestawa Prusik, jest
jego czlonkinig od 42 lat. Brawo pa-
ni Czesiul!

Spotkanie bylo wspaniatg lekcjg
wzajemnego szacunku, stuchania ,a
takze dzielenia sie wiedzg .

Kuchnia jest wiec miejscem, gdzie
nie liczy sie réznica wieku. Bylimy

zachwyceni determinacja pan, og-
romng energia i stwierdzeniem , ze
robig duzo, a moga jeszcze wiecej,
poniewaz ,, kochaja zycie” .

Dziekujemy za wspanialqg lekcje i
zyczymy duzo zdrowia. To nie koniec
naszej wspotpracy.

05.12.14 w Zespole Szkél w Ol-
sztynku mieli$émy juz przedsmak
Swiat Bozego Narodzenia.

Miodziez Ib i IIb technikum hote-
larsko- gastronomicznego przygoto-
wywala potrawy wigilijne wspélnie z
paniami z Kota Gospodyn Wiejskich
z Gryzlin.Uczniowie piekli pierniki,
ciasteczka wedlug przepiséw pan.
Przygotowali kulebiaki, tazanki z ma-
kiem, pyszny czerwony barszczyk na
zakwasie, pierogi z kapusta i z grzy-
bami, a takze z grochem.

Panie opowiadaly, w trakcie goto-
wania, o zwyczajach bozonarodze-
niowych ludnoéci warminskiej, ma-
zurskiej, kurpiowskiej i wilenskiej.
Mtodziez stuchata tych opowiadan z
ogromnym zainteresowaniem.

Pani Bozena Serafin, szefowa ko-
ta, opowiedziala o dziataniach pan |,
o podejmowanych przedsiewzie-
ciach. Pani Celinka Koper przyblizy-
ta mlodziezy zwyczaje zwigzane z
dekorowaniem choinek i wigilijnym
stotem w gronie najblizszych. Senior-
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Pojechalismy na weryfikacje z miejsca, wszedtem na wage i okazato sie, ze wazytem 800
gram za duzo. Powiedziano mi, ze mam godzine na zbicie wagi, bo inaczej nie zmieszcze sie
w kategorii i nie wystartuje. Wiec ubratem sig, trzy bluzy, dwie pary dreséw i zaczatem bie-
gad... - tak wspomina swéj debiut na mistrzostwach $wiata w kulturystyce mieszkaniec Olsztyn-

ka, Adrian Cyronek.

Wywiad z ...

ADRIAN CYRONEK

Bartosz Wolszczak: Trzecie miejsce w Mistrzos-
twach Polski Junioréw w kulturystyce klasyczne;j,
debiut na Mistrzostwach Swiata w Meksyku i wyso-
kie czwarte miejsce, do tego wystep w Pucharze
Polski. Twoje zdjecie w branzowym prestizowym
magazynie KiF. To byt pracowity rok.

Adrian Cyronek: No tak, 13 wrzesnia odbyly sie
moje pierwsze eliminacje w Strzegomiu. Do tego
jest tylko jedna runda poréwnawcza i od razu se-
dziowie cie oceniaja. To bylo 6 tygodni przed mis-
trzostwami Polski, pojechatem tam z moim trene-
rem Bogdanem Nowakowskim dla przetarcia.
Chciatem tam sie pokazad. Po wystepie podszedt
do mnie trener kadry Bogdan Szczotka i powie-
dzial, ze wygratem eliminacje. Dodat réwniez, ze
jest zaniepokojony, Ze nie wie co zrobié. Bo nie
ma mnie w kadrze, a musi podjg¢ decyzje kto po-
jedzie na mistrzostwa swiata do Meksyku. Jeden z
zawodnikéw miaf juz zaklepane miejsce, a ja mia-
tem zajac jego. Czekatem na telefon, nastepnego
dnia okazafo sie, ze jestem w kadrze narodowej i
lece do Meksyku.

Duze zaskoczenie?

Bardzo duze! Jak sobie teraz przypominam - od
razu telefon do taty, do Bogdana Nowakowskiego,
do drugiego trenera do Torunia. Szok! Cho¢ przez
kilka dni musiatem sie oswoic z tg mysla.

Jak zapamietasz swéj debiut na mistrzostwach
$wiata?

Byt chaos z organizacja. Problemy z logistyka,
zakwaterowaniem. Pojawilismy sie z Bogdanem
Nowakowskim na wervfikacji z torbami, wymecze-
ni, a w planie mielismy wypoczecie przed zawoda-
mi. Wszedlem na wage i okazalo sie, ze wazytem
800 gram za duzo. Powiedziano mi, Ze mam go-
dzine na zbicie wagi, bo inaczej nie zmieszcze sie
w kategorii i nie wystartuje. Wiec ubratem sie, trzy
bluzy, dwie pary dreséw i zaczatem biegaé naoko-
to catego kompleksu. No i na szczescie sie udafo,
choé nie bez problemdéw. Po jakims czasie biega-
nia okazalo sie, ze zostato jeszcze 300 gram. I zno-
wu musiatem sie ubraé i biegac. Bieganie jest me-
czace, to jest stres, do tego mie$nie sa wymeczone,
co nie jest dobre dla kulturysty przed wyjsciem na
scene.

A co robisz poza treningami?

Studiuje zaocznie w Warszawie marketing i za-
rzadzanie. Pracuje w rodzinnej firmie. Do tego
spotykam sie z dziewczyng i znajomymi.

Twoje studia to diametralnie co$ innego niz kultu-
rystyka.

Na pierwszy rzut oka moze tak, ale marketing w
tym sporcie jest bardzo wazny. Trzeba podkreslic,
Ze na kulturystce ciezko zarobié. Z samych startéw
w zawodach nie da sie utrzymad. Mafo tego, nag-
rody nie pokryja samych kosztéw przygotowan.
Najwazniejsza jest otoczka, jak dany zawodnik sie
pokaze, méwigc kolokwialnie, jak sie ,sprzeda’.
Zawodnicy najczesciej rekompensuja sobie to be-
dac ,twarzami” odzywek, sa trenerami personalny-
mi. Jak masz osiagniecia to wiadomo, ze masz
wiekszy prestiz jako trener. Znam zawodnikdéw,
ktdrzy zyja naprawde na wysokim poziomie, ale sa
to nieliczne przypadki.

Wspomniale$ o kosztach przygotowan, ile kosztuje
Cie miesiecznie przygotowanie do zawodo6w?

Doktadnie nie liczytem, bo balem sie, ze sie prz-
eraze ($miech). Wiadomo, ze najkosztowniejsze
jest samo przygotowanie do zawodéw. Teraz, po-
za sezonem, nie sg to wysokie sumy. Ale wiado-
mo, chce mieé wszystko dopiete na ostatni guzik,
suplementy, dieta, trening, konsultacje z trenerem.
Miesiecznie sama dieta to okoto 1200 ztotych, do
tego suplementy, jakies kilkaset ztotych. Nie licze
tez wlasnej pracy. Jak wida¢ jest tego sporo.
Wspomniale$ o tym, ze jezeli wejdzie sie do tej naj-
wyzszej ligi w kulturystyce, to mozna z tego spokoj-
nie zy¢é. Studia to jaka$ alternatywa?

Tak, studia przede wszystkim nauczyly mnie

myslenia. Dobra szkola, podstawy marketingu. To
wszystko w zyciu zaprocentuje. Poza tym, samore-
alizacja, studia wyzsze. Wiadomo, swiat nie koriczy
sie na sporcie.
Sport sitowy to sport indywidualny, sam przezy-
wasz porazKi, sukcesy, przeskakujesz kolejne barie-
ry. Powiedz mi, dlaczego nie pitka nozna, czy inne
sporty druzynowe, bardziej popularne, na ktérych
potencjalnie mozna wigcej zarobié?

Taka drogag poszediem, tak widocznie musiato
by¢, chod jako mtody chtopak gratem w pitke noz-
na, w koszykéwke. Zostatlem nawet powotany do
kadry wojewédzkiej w koszykéwcee. Do sitowni na-
mdwit mnie tata, méwit — chudy jestes, bys pocwi-
czyl. Zaczynatem w przydomowej sitowni.
Olsztynek slynie z kulturystéw na wysokim pozio-
mie, wiadomo - bracia Nowakowscy i ich sukcesy.
Czy to w jaki$ sposéb Ci imponowalo?

Tak, wczesniej styszatem o sukcesach Joézefa
Nowakowskiego od taty. Gdy zapisatem sie do si-
towni przy ulicy Szkolnej, zaczatem tam trenowac
z Bogdanem Nowakowskim. To on gféwnie na-
mdéwit mnie do tego. Méwil, Zze mam predyspozyc-
je, przygotowal mnie do startu w kategorii junio-
réw. Zaczelismy trenowad razem od 2012 roku,
jak Bogdan wrécit z mistrzostw Polski ze ztotym
medalem. Od 2012 roku trenowatem z przeswiad-
czeniem, ze bede startowal. I przez ten czas zrobi-
tem najwiekszy progres. Aktualnie mam dwdch
treneréw, wilasnie Bogdana Nowakowskiego i Ar-
kadiusza Szyderskiego - tez bytego zawodnika, z
ktérym sie konsultujemy na temat diety, treningu.
No i chyba Twdj trener, Bogdan Nowakowski,
mial racje, bo gazeta KiF uznala Cie za jednego z
najbardziej utalentowanych kulturystéw w Polsce.
Zgodzisz sie z tym?

....... ($miech) No, chyba mam do tego predyspo-
zycje. Zobaczymy.

A gdzie jest Twoje maksimum? Gdzie chciatby$
by¢ za, zalézmy, 10 lat?

Nie mysle az tak dlugoterminowo. Na razie sku-
piam sie na swojej kategorii. Wiem jaka chce mie¢
wage docelowa — 91 kg. Taka wage startowa chce
osiagnad za péitora roku. I na razie na tym sie
skupiam.

Kulturystyka nie jest sportem olimpijskim. Nie le-
piej wej$¢ w podnoszenie ciezaréw, gdzie zdobywa
sie medale najwazniejszych imprez na $wiecie?

Wiadomo, podnoszenie ciezaréw jest sportem

olimpijskim. Zeby jednak osiagna¢ w tym sporcie
wysokie wyniki, trzeba miec¢ do tego predyspozyc-
je. Trzeba by¢ niskim, krepym, mieé krétkie korn-
czyny. Wudaje mi sie, Ze to nie jest sport dla mnie.
Ale wiem, ze trwaja rozmowy, zeby sporty sylwet-
kowe zostaly uznane za sport olimpijski. Zobaczy-
my co z tego wyjdzie.
Zawody w kulturystyce na pierwszy rzut oka wygla-
daja dosy¢ zabawnie. Wychodzi ,wyrzezbiony”
go$é w slipkach, wymachuje rekoma, o co w tym
wszystkim chodzi?

Na pewno z boku tak to wyglada. W zawodach
sg zazwyczaj trzy rundy. Jest runda eliminacyjna o-
raz dwie finafowe, w tym ukfad dowolny. Chodzi o
to, zeby jak najlepiej zaprezentowac swoje ciato na
scenie. Oceniana jest sylwetka, aktualna forma,
jak jestes dorzezbiony, jak miesnie sg widoczne,
ksztaft miesni, to jak zawodnik sie ogdinie prezen-
tuje. Najwazniejsza jest jednak sylwetka, taka typo-
wa ,sylwetka X" - szerokie uda, waska talia, szero-
kie barki. To jest sylwetka idealna.

Mierzyte$ swéj biceps?

Tak, 47 cm (Smiech).

Nie boisz sie zaszufladkowania - taki typowy
~koks” - mieéniak, lysy, pusto w glowie?

Nie, nie boje sie. W ogdle o tym nie mysle. Wy-
daje mi sie, ze kazdy kulturysta odchodzi od stereo-
typu koksa. Jak sie spojrzy na kulturyste, to widac
ile pracy wilozyt w swdéj wyglad. Tylko nieliczni ma-
ja tyle samozaparcia.

Ten stereotyp jest krzywdzacy?

Jest krzywdzacy, cho¢ jest duzo takich ,kar-
kéw”. Sam znam takich i widze ich na sitowniach.
I oni pasuja do tego stereotypu. (Smiech)

Wihasnie - tacy ludzie czesto sa kojarzeni ze wspoma-
gaczami, sterydami. Co sadzisz na temat dopingu?

W Polsce to jest temat tabu. Doping jest tak
naprawde wszechobecny w sporcie na ekstremal-
nym poziomie, takim uprawianym zawodowo, tyl-
ko sie o nim nie méwi. Wszystkie wyniki i rekordy
same by sie nie poprawialy. Nie kazdy wie, ze w
NBA czy NHL jest lista dostepnych steryddw - tam
doping jest legalny. Oni graja po 3-4 mecze w ty-
godniu. Zaden organizm, stawy, miesnie bez wspo-
magaczy nie wytrzymatyby takiego tempa. W kul-
turystyce zawodowej doping takze jest legalny, sa
to ogromne sylwetki, takiego rozmiaru nie dafoby
sie utrzymacé w sposéb naturalny. W kulturystyce
amatorskiej doping jest surowo zabroniony, sa
kontrole antydopingowe.
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W Olsztynku sg warunki do trenowania kulturystyki.
Oczywiscie, potrzebny jest sprzet i, wiadomo -

checi. Moze by¢ sprzet, ale jak nie ma checi to nic

z tego nie bedzie...

A jak wygladaja Twoje przygotowania do zawo-

doéw, dieta?

Dieta jest bardzo restrykcyjna. Mam wyliczony
kazdy positek i musze jes¢ o danej godzinie. W
czasie przygotowarn mam dwa treningi - pierwszy
na czczo trening kardio -jezdze z pét godziny na
rowerze. Po potudniu, po czwartym positku, jest
drugi trening sitowy. Szes¢ positkéw, dwa treningi
i sen, ktéry jest najwazniejszy, bo wtedy regeneruje
sie organizm. Kluczowy jest ostatni tydzien, bo

x

Wesolych éwiat

i Szczesliwego Nowego Roku
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Olsztynek, -SI“-'iern'ze wikiego 2
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mozna przygotowywac sie intensywnie przez kilka
miesiecy, a jak zawalisz ostatnie dni, to cata praca
idzie na marne. Kilka dni przed wyjsciem na scene
trzeba odwodnicé organizm, Zeby miesnie sie uwi-
docznity, zeby nie byto wody podskdrnej. Sole
potrwy zawsze do trzech dni przed zawodami, to
jest juz dla mnie taki schemat jaki powtarzatem do
kazdych zawoddéw.

Sl nie jest przyjacielem kulturysty?

Sdl jest potrzebna, tylko przed startem trzeba ja
ograniczy¢, zalezy to od organizmu. Ja odstawiam
s6l, pije duzo wody. Dobe przed zawodami odsta-
wiam tez wode.

Nie ma ryzyka dla zdrowia?

Nie jest to na pewno zdrowe, ale taki stan utrzy-
muje sie na kilkanascie godzin, wiec nie ma duze-
go ryzyka.

A jak przygotowujesz sie do wyjécia na scene, to
jest jaki$ rytuat, nalezy mieé wydepilowane ciato,
do tego wysmarowane jakim$ podkladem?

No tak, cialo musi by¢ wydepilowane. Kulturys-
ta ma swoje startowe slipy i smaruje sie podkta-
dem i bronzerem. Niektdrzy smaruja sie podkia-
dem kilka dni przed zawodami, ale to juz indywi-
dualne preferencje zawodnika. Ja uzywam przed
samymi zawodami bronzera, a przed wejsciem na
scene oliwy. Wszystko po to, zeby miesnie byty u-
wydatnione.

Wspomniale$, ze w tym sporcie udaje sie osiagnaé
sukces nielicznym. Dlaczego tak jest?

Gidéwnie chyba przez to, Ze nie jest to popular-
ny sport. Nie ma tez sponsoréw, nie ma nas za du-
20 w mediach. By¢ moze wiasnie przez ten krzyw-
dzacy stereotyp, o ktérym mdéwitem. Moze cos jest
Zle zarzadzane, zla organizacja. Do tego, tak jak
mdwisz, moze przez to, ze wielu ludzi nie rozumie
tego sportu. Ale nastepujg zmiany, wyszly nowe
kategorie w sportach sylwetkowych - fitness biki-
ni” dla kobiet, kategoria ,,meska sylwetka” zmieni

nazwe na ,kulturystyke plazowa”. Czyli, krétko
mdwiagc, mezczyzni w spodenkach, kobiety w biki-
ni. Tu sylwetka nie jest typowo kulturystyczna, nie
jest docieta, jest bardziej naturalna i moze sie to
bardziej podobac ludziom.

Ty na pewno nie wstydzisz sie zdjaé koszulke na
plazy?

.... No, nie (Smiech). W te wakacje sie nie wsty-
dzifem, a co bedzie w nastepne, zobaczymy...
Mezczyzni zazdroszcza, kobiety sie ogladaja?

(Smiech) Mezczyzni cos tam czasem burknag
pod nosem, a co do kobiet, to porozmawiamy, jak
wylaczysz dyktafon. (Smiech)

Plany na najblizszy okres?

Teraz, po zawodach, mam okres roztrenowania
i bedzie on trwal miesigc - dwa. Chce zregenero-
wad organizm. Treningi beda Izejsze, rzadsze. Po-
tem chce sie skonsultowac z trenerem, opracuje-
my plan na najblizsze miesigce. Mysle, ze to bedzie
giéwnie masowanie, czyli powiekszenie swoich
rozmiardéw i masy ciata. Chce tez poprawié naj-
stabsze partie miesni i mankamenty. W planach sa
mistrzostwa Polski wiosng 2016 roku. Niediugo
rozpoczne kurs na trenera personalnego z pieczat-
ka Polskiego Zwigzku Kulturystyki oraz miedzyna-
rodowej federacja kulturystyki IFBB.

Patrze na Twoje zdjecie i ciezko mi uwierzyé, ze
masz jakie§ mankamenty..

No, na pewno tak, szeroko$¢ nég, masywniej-
sze plecy, no i cala reszta - klatka, barki. Mam pa-
re kilo miesni do ,zarzucenia”, wiec trzeba po-
wiekszycé swéj rozmiar.

No, to juz konczac - czego Ci zyczyé?
Zycz mi zdrowia, a z reszta sobie poradze.

Rozmawiat
Bartosz Wolszczak

L8

Z okazji zblizajacych sie¢ Swiat Bozego Narodzenia
pragniemy zlozy¢ Panstwu serdeczne Zyczenia,
aby byly to dni petne glebokich i wyjatkowych
przezyc,pokoju, milosci, radosci
i wzajemnej Zyczliwosci.

Niech te dobre uczucia,

jak rowniez zdrowie, szczescie

przez caly nadchodzacy 2015 rok.

Wojewodzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego

iwszelka pomyslnosc¢

towarzysza Panstwu

Dyrekcja i Pracownicy

dla Dzieci w Ameryce
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»Obrazek dla kazdego.
Fabryczne obrazy
z przetomu XIX i XX wieku”

To kolejna odstona wystawy obrazéw fabrycznych, ktéra przygoto-
wana zostata przez Muzeum Wsi Opolskiej w Opolu w 2009 roku.
Autorkg scenariuszy wystaw w Opolu i Olsztynku jest Elzbieta Oficjal-
ska, a nowy wizerunek wystawie w Salonie Wystawowym nadata
Krystyna Wojtaszek - Markunas. Do obejrzenia ekspozycji ,Obra-
zek dla kazdego. Fabryczne obrazy z przetomu XIX i XX” zapraszamy

od 4 grudnia 2014 roku do 15 kwietnia 2015 roku.

Byt czas, gdy $ciany izb i pokojow
ozdobily obrazy wytwarzane w fab-
rykach obrazéw. Drukowane w hur-
towych ilo$ciach, stanowily namias-
tke sztuki wysokiej, do tej pory dos-
tepnej tylko bardziej zamoznym. Od
potowy XIX wieku niemal kazdego
sta¢ byto na oleodruki kupione na
jarmarku, w czasie pielgrzymki, w
miejskiej ksiegarni. Byly takze pre-
zentami od krewnych lub pracodaw-
céw (np. na zakonczenie stuzby).
Obrazy fabryczne nasladowaly obra-

T

zy olejne. Te role najlepiej spetnialy
oleodruki, ktére adresowano do nie-
wyrobionych artystycznie odbiorcow
ze wsi | miasteczek.
Rozpowszechnienie obrazéw u-
mozliwit rozwijajacy sie w 1I. poto-
wie XIX wieku przemyst reproduk-
cyiny, ktéry stwarzat warunki do ma-
sowego drukowania dziet kazdego
rodzaju, rozmiaru i wielkosci. Rep-
rodukcje pojawily sie najpierw w do-
mach mieszczanskich, skad szybko
trafily do biatych izb wiejskich, cha-

NAPRAWA

- komputery, laptopy

- telewizory

kazdy rachunek jedyne: 1,50 zi

| Prinye cepla, spokal. | radoid
- gt Boege Nancdzenia

tup i pokojow robotniczych miesz-
kan. Stosunkowo szybko staty sie
wyrazem upodoban artystycznych
chlopéw i robotnikéw.

Obrazy drukowane wieszano
rowniez w budynkach publicznych —
gospodach, restauracjach, szkotach,
urzedach, szpitalach, lazaretach,
wiezieniach, ochronkach i przytul-
kach. Kazde z tych miejsc wymagato
odmiennego motywu. W urzedach
wieszano portrety wtadcow i prezy-
dentéw, w szkotach i ochronkach -
obrazki dydaktyczne i pogladowe, w
gospodach lubiano obrazy mysliw-
skie, w wiezieniach natomiast cenio-
no motywy sklaniajace do refleks;ji.

Wystawa ,,Obrazek dla kazdego.
Fabryczne obrazy z przelomu XIX i
XX wieku” przybliza niezwykle bo-
gaty $wiat obrazéw drukowanych,
ktére jeszcze niedawno zdobily nie-

mal kazdy dom. Podczas dyskusji

nad tego typu obrazami zazwyczaj
uwage pos$wieca sie oleodrukom re-

SKANSEN PELEN ZYCIA

zyezy Ewa Wiochm
: Cryesclon

W Bdosnictes Ludceepi
Park i Fetoalneeiepo w {lsdyniy,
wiite 2 prachiwrikan Ili- :

ligijnym. To prawda, ze dominowaly
w wiejskich domach. Nie zmienia to
faktu, ze wérod obrazow fabrycz-
nych wiele reprezentuje niezwykle
bogata i rozleglty tematyke $wiecka.
Ta za$ jest tak bardzo naznaczona
stygmatem kiczu, ze czesto — réw-
niez na wystawach muzealnych -
jest pomijana.

Dzi§ obrazy fabryczne znajduja
coraz wiecej wielbicieli doceniaja-
cych wartoé¢ bogato ornamentowa-
nych i zdobionych blyszczaca mika
drukow XIX-wiecznych, takze - jak-
ze stodkich w swej naiwno$ci — ob-
razow plasajacych nimf i panien
$niacych o zamazpdjsciu. Warto
wiec przypomniec sobie zapomnia-
ny $wiat obrazéw fabrycznych, tym
bardziej, Ze charakterystyczng cecha
znakomitej ich wiekszo$ci jest pozy-
tywny i optymistyczny przekaz.

Elzbieta Oficjalska

tel/fax 519 29 50,
519 13 87, Olsztynek,

ul. Krotka 2
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Kronika MDK-u

5 XII Mikotajki w kinie ,,Grunwald”.
Niemal trzysta dzieci ze Szkoty
Podstawowej w Olsztynku obejrza-
to $wiateczng bajke w towarzys-
twie Mikotaja, ktory czestowat
stodko$ciami.

6 XII Mikotajkowe Niespodzianki
(seans filmowy w kinie Grunwald)
zgromadzily niemal pelne kino. W
tym dniu mozna bylo tez spotkac
Mikotaja na motocyklu.

10 XII Obchody 40-lecia szkoty
podstawowej w Olsztynku. Zajelis-
my sie obstuga technicznag czesci
artystycznej. Wystapity rowniez
zespoly z domu kultury - Chér Ka-
meralny Arte del Canto i Studio
Wokalne p. Marii (wiecej na str.8 )

13 XIII Grupa filmowa z MDK-u
brata udzial w realizacji teledysku
olsztynskiej grupy ,Ampha
Romeo”

14 XII Tradycyjny Jarmark Wigilijny
juz od kilkunastu lat kusi nas atrak-
cjami. Prawdziwie wiosenna w tym
roku pogoda sprawita, ze dopisali
wystawcy i mieliémy w rekordowa
iloéé stoisk (50). Na kiermaszu
mozna byto kupié¢ wykonane recz-
nie $wiateczne podarunki i ozdoby,
zapachami kusily wedliny i pieczy-
wo. Wséréd pachnacych lasem cho-
inek, piekng nuta ,brzmialy” $wia-
teczne pierniki i grzaniec. Na ,,sto-
isku elféw” mozna byto zrobié so-
bie pamiatkowe zdjecie ze Sw. Mi-
kotajem, napisa¢ do niego list, czy
zrobié olsztynecki ,tancuszek
szcze$cia”. Uroczysécie Jarmark Wi-
gilijny rozpoczeliémy na scenie ple-
nerowej, gdzie przez kilka godzin
prezentowaly sie: Przedszkole i
Szkota Podstawowa w Olsztynku,
Gimnazjum im. Noblistéw Pol-
skich, Zespét Szkét im. K.C.Mron-
gowiusza i ,,Studio wokalne p. Ma-
rii” oraz Zespot Szkolno-Przed-
szkolny w Waplewie. W tradycje
jarmarku wpisala sie zywa szopka,
w tym roku w role postaci biblij-
nych wcielita sie mtodziez z grupy
teatralnej ,Lata w teatrze”. Role
Dzieciatka Jezus ,zagrata” mie-
sieczna Michalinka Gilarska. Roz-
strzygneliémy réwniez tradycyjny
konkurs na najpiekniejszy stroik i
szopke. W tym roku zaskoczenia
nie bylo, tradycyjnie najbardziej o-
kazate i najpiekniejsze stroik i
szopke wykonat olsztynecki zespot
szkot. Zwyciezcom gratulujemy! W
salonie wystawowym od rana trwa-
ty warsztaty 0zdob swiatecznych, a
takze popisy artystyczne przed-
szkolakéw, miodziezy z powiatowej

T~ de{.. -
Glutyneb— ‘,—--r

szkoly muzycznej oraz spektakl te-

atralny dla dzieci. W pézZniejszych
godzinach do wspdlnego koledo-
wania zaprosily zespoly z naszego
domu kultury: chor kameralny Ar-
te del Canto pod kier. Marii Gron-
kiewicz , ,Szarlotka”, ,Kras-Bond
Band” oraz $wigtecznie brzmigca
kapela ,Sparogi”. Niemalym zas-
koczeniem dla widowni i $piewaja-
cej w kapeli Pauliny Pastuszko byly
...oéwiadczyny podczas wystepul!
Pierscionek zareczynowy ze tzami
wzruszenia oczywiscie przyjety.

Narzeczonym zyczymy szcze$cia!

W imieniu organizatoréw dziekuje-
my wszystkim za wspélprace i po-
moc, zyczac wszystkiego dobrego z
okazji Swiat.

15 XII Seans filmowy w kinie Grun-
wald dla maluchéw ze szkét filial-
nych w Mierkach i Krélikowie

18 XII Zespét ,Szarlotka” i ,Studio
wokalne P.Marii” wziely udziat w
XV Przegladzie Koled i Pastoratek
w Moragu

24 XII Nasz ,Mikotaj do wynajecia”
tradycyjnie umili gwiazdke naj-
mtodszym mieszkanncom naszej
gminy. Noc wigilijna bedzie dla
niego jak co roku niezwykle praco-
wita.

WKROTCE:

31 XII Bal sylwestrowy w domu kul-
tury. Ostatnie wolne miejsca!

31 XII Powitanie Nowego Roku w
rynku miasta - zapraszamy na syl-
westrowy koncert, dyskoteke, kon-
kurs i fajerwerki

9-11 I Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy w Olsztynku (koncerty,
spektakle, zbidrka uliczna)

~ Szkota Jezykéw Obcych w Olsztynku
" tel. 508 612 847, 798 382 223
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—
@, Co stychaé w Olimpii?

Dylematem wtadz samorzqdu i zarzqdu ,Olimpii” jest, czy graé w Il lidze grupq dobrych ,zacieznych” zawodnikéw spoza Olsztynka, czy
kadrq olsztyneckq, ale w nizszej lidze2 Do lll-ligowej kadry kwalifikujg sie tylko nieliczni miejscowi pitkarze: Sylwester Pechta, Pawet Duch, Pawet
Szantar, Kamil Pawlak i ostatnio Piotr Achramowicz.

MKS ,Olimpia” finansowany jest
gtéwnie z budzetu samorzadu, ktéry
nie jest w stanie zabezpieczy¢ wszyst-
kich potrzeb funkcjonowania klubu.
Wspdlny wysitek licznych sponsoréw
tez nie w pelni wystarcza na
domkniecie Ill-ligowego budzetu.
Objawieniem bytby sponsor strate-
giczny, ale taki mimo usilnych staran
nie pojawit sie w Olsztynku. Sytuacje
te mozna poréwnac do budzetu
domowego, gdy pozwalamy sobie na
jaki$ luksus, ale po pewnym czasie
dostajemy zadyszki finansowej i trze-
ba zdecydowaé, czy brnaé dalej i
liczy¢ na dodatkowe dochody, czy
zrezygnowac z luksusu?

Po 19 rozegranych kolejkach roz-
grywek o mistrzostwo III ligi
,Olimpia” zajmuje w tabeli 10
miejsce z dorobkiem 22 pkt. (sto-
sunek bramek 21 : 36). Nasza
druzyna odniosta 6 zwyciestw, 4 razy
zremisowala i poniosta 9 porazek. W
wyjazdowych meczach uzyskata az
14 pkt., ale nie wykorzystata atutu
wlasnego stadionu, zdobywajac tu
tylko 8 pkt. Wynik jest jednak satys-
fakcjonujacy i rokuje utrzymanie sie
w III lidze. Bramki dla naszych barw
zdobyli: Mateusz Rézowicz — 6,
Pawel Alancewicz - 4, Karol Naro-
jezyk i Lukasz Michatowski - 3,
Damian Skrodzki i Piotr Zéranski —
2, oraz Marcin Wronka — 1. W Klasy-
fikacji strzelcow tez nie wida¢ zawod-
nika z Olsztynka.

Catkowicie odmienny obraz
przedstawia kobieca pitka nozna w
Olsztynku... Jeszcze dekade temu
nikt nie pomyslatby, ze to moze mieé
miejsce. A jednak! Dzi$ to juz fakt
niepodwazalny, ktérego dowodem
sg dziewczyny Ill-ligowego zespotu
MKS ,Olimpia” Olsztynek -

wylacznie mieszkanki naszej gminy.
Tegoroczny sezon dziewczeta roze-
graly w skladzie: Adrianna Kaczmar-
czyk, Dagmara Kaczmarczyk, Do-
minika Jaworska, Julita Jaworska,
Katarzyna Pieniak, Laura Zakrzew-
ska, Angelika Szatkowska, Marcelina
Iminska, Marta Masalska, Julia
Mieten, Aleksandra Dubicka, Joanna
Witkowska oraz Karolina Nowacka.
Trenerem druzyny jest Zdzistaw
Dziegielewski.

Dziewczeta zainaugurowaly sezon
meczem z GKS  ,Mamry” Gizycko, a
spotkanie zakonczyto sie zwyciest-
wem i zdobyciem 11 bramek. Po
$wietnym poczatku, dalsza cze$é nie
byta juz tak udana. Runde jesienna
dziewczeta zakonczyly na 3 miejscu
zdobywajac 15 punktéow. Na swym
koncie dziewczeta zapisaly 4
zwyciestwa ( z ,Mamrami” Gizycko
11:2; 3:2, z ,Sokotem” Ostroda 3:0,
z MOSiR-em Ketrzyn 2:0), 3 remisy
(,Sokoétem” Ostréda 1:1, z MOSIR-
em Ketrzyn 1:1, z ,Atomoéwkami”
Korsze 1:1) i niestety 3 przegrane (z
KKP ,Stomil” Olsztyn 1:4; 0:4, z
JAtomdéwkami” Korsze 2:6). Jest to
juz drugi sezon rozgrywany przez
dziewczeta w IIl Lidze Kobiet
Warminsko — Mazurskiej. Poniewaz
liczba uczestniczacych druzyn jest
niewielka, system szkocki ( mecz/
rewanz w jednej rundzie) okazat sie
doskonatym rozwigzaniem dla
pitkarek. Systematycznosé gry oraz
treningéw pozwolita dziewczetom
nabraé obycia z pitka, gra i przeci-
wnikiem. Kazdy mecz to dla druzyny
nowe, cenne do$wiadczenie. Wida¢
juz, ze dzieki duzym ambicjom, sile
duchowej oraz checi wygrywania
pitka kobieca staje sie coraz popu-
larniejsza w naszym mie$cie. Dowo-

dem tego sa pojawiajace sie na tre-
ningach nowe zawodniczki, a przede
wszystkim coraz liczniejsze grono
wiernych kibicéw $ledzacych poczy-
nania naszych pitkarek. Mimo, ze
runda jesienna juz sie zakonczyta,
dziewczyny nie ustajg w treningach.
Cel postawiony na poczatku sezonu
motywuje do nieustannego doskona-
lenia umiejetnosci pitkarskich, aby
wiosng cieszy¢ sie z gry i mozliwego
awansu do wyzszej ligi. Na uwage
zastuguje rowniez fakt, ze zenskiej
,Olimpii” udato sie pozyskaé spon-
soréw. Na dzien dzisiejszy spon-
sorem strategicznym druzyny jest
firma INWEST BUD Nieszawa

Artur Stepien. Ponadto, druzyne
wspieraja: Magda Niewiadomska,
Irena Koziol, Jarostaw Rakiel,
Marta Sosnowska, Andrzej Argalski,
oraz Jerzy Tytz. Wszystkim spon-
sorom zawodniczki wraz z trenerem
dziekuja za wiare w druzyne,
okazang pomoc i wsparcie!
Karolina Nowacka
iJerzy Tytz
Zapraszamy wszystkie dziewczeta
z zamitowaniem do pitki noznej,
ktére maja ukoriczone 13 lat, na
treningi w kazda srode o godz. 17:00
i pigtek o godz. 16:00 w hali Gim-
nazjum im. Noblistéw Polskich!
Kochasz pitke? PrzyjdZ i sprawd? sie!

-

Zdrowych, rodzinnych i radosnych
Swiat Bozego Narodzenia

oraz wszelkiej pomyslnosci
w Nowym 2015 Roku
kibicom, sponsorom, trenerom, zawodnikom,
zawodniczkom i sympatykom klubu zyczy

~

”

Zarzad MKS O]impia/

DRt

Tabela po IV kolejce
Ligi Halowej Pitki Noznej (Futsal)

IV kolejka 2014-12-05

OISztynek '|4.XI.20'| 4 - 20.".201 5 Mtode Pokolenie -, Apotex” Futbol Cafe 3:18(1:4)
., K. Gasiorowski Stacja Paliw - Czarni Olsztynek 2:2(1:2)
llogé Strzelone
lp. Nazwa druzyny spotkan Punkty { stracone Roznica Polpharma Olsztyn - MPEC Olsztyn 8:2(3:1)
1.| .Markus™- Stawiguda 4 19 97.19 +15 4. Iter Bus Argalski ‘& Transport Komuda
2. |Polpharma Olsztyn 4 | 10 | 208 +12 - »,Markus” Stawiguda 3:9(0:5)
3.|MPEC Olsztyn 4 6 19-22 -3
4. | Iter Bus Argalski V koleika 2014-12-12
& Transport Komuda 4 5 15-19 -4 olejka 0
5.| Czarni Olsztynek 4 5 11-13 -2
6.| ,Apotex” Futbol Cafe 4 4 29-20 +9 Czarni Olsztynek - Polpharma Olsztyn 18:30
7.| Stacja Paliw MPEC Olsztyn - Iter Bus Argalski & Transport Komuda 19:20
- Kazimierz Gasiorowski| 4 2 9-16 -7 » . . . . ]
3 Miode Pokolonie m 0 1232 20 Apotex” Futbol Cafe - K. Gasiorowski Stacja Paliw 20:10
4. Markus” Stawiguda - Mtode Pokolenie 21:00
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RADY PANI EwyY
SWIATECZNE

DOBRE

TRADYCJE

W tradyciji chrzescijariskiej zdecydowanie najbardziej uroczystymi, a jednoczesnie
rodzinnymi ze wszystkich $wiqt, sq Swieta Bozego Narodzenia. Swieta te, jak zadne
inne, majg wiele obrzedéw kultywowanych tylko i wytqcznie w trakcie ich trwania. Trady-
cja pasterki w wigilijng noc ma swéj poczgtek w Jerozolimie, kiedy to patriarcha uda-
wat sie do Betlejem, zeby w Grocie Narodzenia w nocy odprawié msze $wietq.

W ten jedyny w roku wieczér, po catodniowym pos-
cie, wraz z pierwsza gwiazdka ods$wietnie ubrani do-
mownicy zasiadaja do wigilijnego stotu. Wieczerza wi-
gilijna to wedtug tradycji dwanascie postnych dan,
symbolizujacych wedtug jednych dwunastu apostotéw,
lub wedtug innych dwanas$cie miesiecy. Tradycja naka-
zywala, zeby przy stole zasiadata parzysta ilo$¢ osob,
uwzgledniajac w tym dodatkowe nakrycie dla wedrow-
ca. Pusty talerz stawiany jest takze dla bliskiej osoby,
ktérej z roznych powoddw nie ma z rodzing w ten uro-
czysty wieczér. Najwazniejszym momentem wigilijnej
wieczerzy jest dzielenie sie optatkiem, symbolem pojed-
nania i przebaczenia, przyjazni i mitoéci. Nie sposob
pominaé wiary w to, ze w wigilie maja miejsce zjawiska
magiczne: mowa zwierzat ludzkim glosem, zakwitanie
kwiatu paproci, otwieranie sie pieczar ze skarbami, za-
miana wody w studniach w miéd lub wino, a jedynym
warunkiem by dos$wiadczyé tych zjawisk jest czyste su-
mienie. Piekna tradycja $wiateczng jest $piewanie ko-
led po wieczerzy wigilijnej, a dodaé nalezy, ze jeste$my
tu rekordzistami wéréd catej wspdlnoty katolickiej, jako
ze w swoich zbiorach mamy ich okoto 500. Swiatecz-
nym zwyczajem jest odwiedzanie bliskich i przyjaciot, a
odwiedziny te w okresie Bozego Narodzenia nazywa-
my koledowaniem. Chyba nikt z nas nie wyobraza so-
bie Bozego Narodzenia bez tradycyjnej choinki - iglas-
tego drzewka, symbolu zycia, odradzania sie i trwania.
Wiele jest wersji rodowodu $wiatecznego drzewka, nie
sposéb ich wszystkich wymieni¢. Mnie najbardziej po-
doba sie ta siegajca az czaséw poganskich, kiedy na te-
renie Niemiec $w. Bonifacy nawracajac pogan $ciat ich
kultowe drzewo - potezny dab, ktéry upadajac znisz-
czyt rosnace wokét drzewa. Oparta sie jedynie mata jo-
detka, a fakt ten, zdaniem $wietego, niezbicie $wiadczyt
o jej wielkiej sile. Jest wiecznie zielona, jak wieczny
jest Bog dajacy nam zycie. Ubieranie choinki w tako-
cie, $wiecidetka, lampki, rzadziej juz teraz $wieczki,
zawsze bylo radoscig dzieci, a widok pieknie przystro-
jonego drzewka poteguje $wiateczng atmosfere i w kaz-
dym domu. Choinka, oprocz niewatpliwego waloru de-
koracyjnego, ma jeszcze walor terapeutyczny, szcze-
golnie jedli jest to zywe drzewko, wyzwala ono pozy-
tywne uczucia i poteguje komfort zdrowia psychiczne-
go. Ponadto, pobiera z powietrza dwutlenek wegla, a
oddaje tlen. Tradycja, bez ktérej Swieta Bozego Naro-
dzenia stracilyby cze$é swojego uroku jest radosne o-
czekiwanie na najmilszego $wigtecznego goscia -
Swietego Mikolaja. Jak podaja wiarygodne zrodia, $w.
Mikotaj urodzit sie w Patary, na terenie dzisiejszej Tur-
cji, i byt duchownym, a jego powotaniem stato sie
pragnienie, zeby ludzie byli szcze$liwi. Dlatego tez w
miare swoich mozliwoéci pomagat w wyjatkowo dys-
kretny sposéb, zostawiajac dary pod drzwiami domow
wszystkim biednym, nie oczekujac wyrazéw wdziecz-
nosci. Wizerunek $w. Mikolaja przedstawia go z laska-
pastoratem, w wysokiej czapce — mitrze i z nieodtacz-
nym atrybutem - workiem pelnym prezentéw. Postac
tego $wietego wszystkim nam od zawsze kojarzy sie
ze spelnianiem marzen i otrzymywaniem prezentéw,

nic dziwnego zatem, ze szczegdlnie dzieci darza go
szczegdlna sympatia i w kazde Swieta Bozego Naro-
dzenia czekaja z niecierpliwoécia na jego wizyte w swo-
ich domach.

Radosnych, cieplych i rodzinnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczescia w nadchodzacym Nowym Roku

zyczy Ewa
Lagowska- Okotowicz

Piernikowe sledzie

- 1/2 kg $ledzi

-4 cebule

- rodzynki

- 2 tyzki koncentratu pomidorowego
- 1 tyzka przyprawy do piernika

- olej do smazenia

- 2-3 pomarancze

Z pomaranczy wycisna¢ sok i wrzuci¢ do niego ro-
dzynki. Cebule posiekac i usmazyé na oleju a nastep-
nie dodaé do niej rodzynki razem z sokiem pomaran-
czowym. Cebula powinna w soku ptywac. Dodaé kon-
centrat i przyprawe do piernika, calo$é przesmazyé i
sosem przektada¢ wymoczone i pokrojone $ledzie.

Kluchy z makiem i bakaliami

- 300g maku

- 2 tyzki miodu

- 2 tyzki cukru pudru

- cukier waniliowy

- olejek migdatowy

- 500- 600g bakalii (rodzynki, orzechy, migdaty, owoce
kandyzowane i suszone np. morele)

- makaron domowy lub szerokie wstazki

Mak sparzy¢ i dwukrotnie zemleé. Przelozy¢ do gar-
nka, doda¢ midd, cukier, cukier waniliowy, olejek i nie-
co mleka, zeby masa nie byta zbyt sucha. Postawié¢ na
gazie wiekszy garnek z woda, a w nim garnek z masa
makowa i podgrzewaé. Do goracej masy dodaé pokro-
jone bakalie i ugotowany makaron. Podawaé ciepte.

$wiqteczna pieczen

- 1kg szynki wieprzowej w siatce do pieczenia

Marynata:

- 4 liscie laurowe

- 2 lyzeczki papryki

- 1 tyzka czarnego pieprzu

- po 1 lyzce zmielonej kolendry, suszonego rozmarynu,
estragonu, tymianku, czabru

- 1/2 tyzeczki chili

- 6 rozgniecionych ziaren jalowca

- 6 posiekanych zabkéw czosnku

- 1 lyzeczka morskiej soli
- 6 tyzek oleju

Wszystkie sktadniki marynaty mieszamy i odstawia-
my na 15 minut. Nacieramy mieso marynata i w cera-
micznym naczyniu marynujemy 20 godzin. Pieczemy
okoto 1 godziny i40 minut w temp. 180-200 stopni i w
trakcie pieczenia obracamy mieso, zeby sie réwno-
miernie upieklo.

Piernik krélewski

- 6 jaj

- 2 szklanki cukru

- 1 szklanka oleju

- 4 szklanki maki

- 2 tyzeczki sody

- 2 tyzki kakao

- 1 opakowanie przyprawy do piernika

Biatka ubi¢, dodaé cukier i zoéttka. Ciagle miksujac
dodawad stopniowo olej, wode i midd. Nastepnie dosy-
pac¢ make, kakao i sode. Po polaczeniu sktadnikéw
ciasto wyla¢ do formy i piec okoto 1 godziny w temp.
180-200 stopni. Po upieczeniu mozna przelozyé mar-
molada lub dowolna masa.

NA WESOBO

Niskie mniemanie

Mezczyzn kobiety uwazajg
Za istoty ktére gustu nie maja.
Co niejedna poglad ten uscisli,
Ze facet w ogdle- to nie mysli
A facet w granicach swej skromnosci,
To nie jest piesek i nie leci na kosci.
Nie jest sikorka nalezy dodac,
Zeby stoninke z luboscia dziobaé.

Poréwnanie

Mitosé do gry w karty niektérzy poréwnuja,
W ktérej to grze partnerzy sie oszukuja.
Mezczyzni by wygrac zawsze sie staraja,
Kobiety by nie przegraé ambitnie graja.

Zobowigzanie

Gdzie dwdch sie bije trzeci korzysta.
To obserwator béjki - czyli statysta.
Przystowie to jednak nie precyzuje,
Jakie korzysci ten trzeci otrzymuje.

W kampanii wyborczej kandydatéw elity,
Fani co ich wspierajg licza na profity.
Przed takim dylematem nie wszyscy stoja,
Bo zatatwic czegos nie umieja, albo sie boja.

autor

Czestaw

Kazimierz

~ Bandzwotek
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KRZYZOWKA SWIATECZNA NR 209

samogtoski, 34) orka, 35) sylwetka tura,
36) utopit ja Szekspir, 38) udarowe, 42)

da, 37) solo w operze, 39) happy,
40) w Mragowie, 41) 21, 42) zwada

Poziomo: 2) krél z grzywa, 5) opieka z 1 Pionowo: 1) na szczegdlng kolacje Szekspira,

ozorem, 6) od A do Z po piracku, 9) zarozu- 29 3) stynny Wilhelm, 4) motyw na amen, 7) tamie sie,
miaty ptak, 10) doskonatosé krotka, 8) ma kase, 14) najlepszy zdrowy, 15) nie liczona
11) potrzebny w kominie, 12) mebel w sadzie, przed snem, 17) mniej honoru, 20) nie boi sie
13) stworzenie z sensem, 16) piwo w palecie, 2 . brzytwy, 23) symbol ulegtosci, 25) wytrzymaty,
18) zamyka na sto lat, 19) przeczucie, wyczu- 3 26) prosty w przystowiu, 27) zboze na pro-
cie, 21) za grzechy, 22) nie zgadza sie, 10. cent, 28) uderza nagle, 30) zabawa przed
24) niech zyje, 29) stodka, 31) czytanie S bitwa, 32) naijlepiej dziata, 33) hej, kole-

mikotajowy klakson, 45) goscie na 6 komiarzy, 43) na koficu
$wieta, 46) sympatyczny positek, 171 14 44) lody wrony.
47) filantrop, 48) uzbrojone 7 8
30
drzewko. 5 10

! -

K

38
46
32 19
T
Krzyzéwka sponsorowana przez restauracje: [48 K U I O N :
. 27 5 + Wyciqé i naklei¢ na karte pocztowq

Ratuszowa ié\

A LSt A L B Faygl

Rozwiagzania prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do 15 stycznia pod adresem redakcji. Sposréd prawidlowych rozwiazan wylosujemy nagrode -
obiad dla 2 oséb w Restauracji Ratuszowa .
Prawidtowym rozwiazaniem ostatniej krzyzéwki byto hasto: " Cudze chwalicie, swego nie znacie". Nagrode wylosowata Iwona Jaworska z Ameryki.

Biuletyn redaguje zespol w skladzie: Wydawca - MDK, redaktor wydania - Katarzyna Waluk, redaktorzy: Wiestaw Gasiorowski, Tomasz Kurs,
Bogumil Kuzniewski, Andrzej Waluk (sktad komputerowy), Henryka Zebrowska, Marta Zebrowska, Zygmunt Puszczewicz, Kazimierz Czestaw Bandz-
wolek, Ewa Okotowicz-Lagowska, Robert Waraksa, Magdalena Rudnicka, Stanistawa Ziatek. Adres redakcji: 11-015 Olsztynek, ul. Chopina 29, MDK,
tel. 89 519-22-01, woj. warminsko-mazurskie. Zgloszenia reklam w siedzibie redakcji. Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i adiustacji
tekstow 1 listow oraz nie odpowiada za tres¢ reklam, ogloszen i artykutow sponsorowanych. Miesiecznik zrzeszony jest w Polskim Stowarzyszeniu
Prasy Lokalnej z siedzibg w Krakowie. e-mail: alboolsztynek@wp.pl. Materialéw nie zamawianych redakcja nie zwraca.

Strona 26 ALBO 12 (223) Grudzien 2014 r.




Reklama
- g—
[ I..-:- _ _ _ _ o _ ; =
Spokommych i radosnych swiat spedzonych w gronie najbliZszych osob,
a takze zdrowia, szczgscia 1 wielkief radosct, w imieniu swoim 1 catego zespotfu,

;,_}.. zy_Agata Wilczek Studio Kosmetyczne . Uroda”.

SlLM "_.J:Ci (0S| Fi fC«ﬂﬂC
¥ 55

MOWOSE W WARMINSKO-MAZ URSKIM 1
KARBOKSY | ERAPIA — PREEEOM W MEDYCYNIE ESTETYCZNE]

= USLIWANIE £MARSECLER
- MIMIMALIZACIA WORKOW | CIENI POD OCZAMI

= REDUICIA PODWOINEGO PODBRODKA

- PWIEKSTENIE GRUBOSCI SKORY

= LECZENIE ROZSTEPOW | BLIZN

- REDLIKCA CELLULITL .

= PRZYWROCENIE [FDRNGQSCH FLASTYC ZM 0501 SKORY

mek, ul.Szkolna 16/36, tel. 667 28 15 47

&..2 AUTO — NAPRAWA

Tadeusz Szkoda AMERYKA 3 B, 11-015 Olsttynek, tel. 89 519 33 26, 502 049 918

4= -]
S
i (I

MOWOSE W REGIOMIE 11! Czyszczenie ukiadu dolotowego | EGR w silnikach Diesla
- bez demontaiu — z pomocyg urzgdzenia =FLUK 100

Auto ODZYSKUJE MOC

i IMMIEISTA SIE IUIYCIE PALIWA

Sprowdi filmy no vwww . autoxen.pl

— polecamy

Kompleksowg obsluge

- serwis klimatyzadi,
- sprawdzanie szczelnosci,
- odgrzybianie instalacji.

Mechanika pojazdowa - Diagnostyka - Elektryka - Blacharstwo
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SKLEP TOP-MARKET

PRACOWNIKOM | KLIENTOM
ZYCZY POGODNYCH | RODZINNYCH
SWIAT BOZEGO NARODZENIA
ORAZ POMYSLNEGO | SZCZESLIWEGO
NOWEGO ROKU!

“ﬂ ul. Warszam;ska 2

Olsztynek

Ny




